
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘရုာဵှြီဵြုနံဵေြ့ဵရးာအုပံစု၊သငံေောေြ့ဵရးာ 

ေြ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေ ရဵစမီဳြိနံဵ 



၁ 

မ ာေ ိြ ာ 

မာေိ ြာ             

၁။ ေ ံေနရာ  ္ငံဴ ပ ဝ ီအ ေျ အေန     

၂။ ရာသီ ေု ္ငံဴ သဘ ာဝအ ရငံဵအျမ စံမ့ာ ဵ      

၃။ ေြ့ဵရ းာရ္ိ ြ  အသ ီဵ သီဵ၏ လြရံ္ိဖ းဳ ဴွဖိ ုဵမ အ ေျ အေန      

 (ြ) ဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရဵဆ ို ငံရာ စီမဳ နံ  ဴးဲမ စနစံ       

 ( ) စီဵပးာ ဵေရဵ  ္ငံ ဴ အသြံ ေ မးဵမ အေ ျ အေန    

 (ဂ) အေျ  ဳအ ေဆ ာ ြံအ  ္ ငံဴ ဝနံေဆ ာငံ မ မ့ာ ဵ       

 (ဃ) ဘ ံ ္ငံဴေ ငးေြ ြဵ ဝနံေဆ ာငံမ         

 (င) ပ ာေရဵ 

 (စ) ြ့နံဵမ ာေရဵ  

 (ဆ) ေဘဵအ  ရ ာယ ံမ့ာ ဵ ္ငံဴ သဘာဝပ ေံဝနံဵ ြ့င ံ ိ နံဵသမိံ ဵေရဵ 

(စ) ြ့ာ ဵ-မေရဵရာ 

၄။  ဵစာဵေ ပဵေဆ ာင ံရး ြံမ  ံဴ ဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵလုပံင နံဵမ့ ာ ဵ 

 ေနာ ြံဆ ြံ ေးဲမ့ ာဵ 

 ေနာ ြံဆ ြံ ေးဲ (၁) - ဖးဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ ဗ့ ဟ ာဇယ ာ ဵ 

 ေနာ ြံဆ ြံ ေးဲ (၂) - ေြ့ဵရး ာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵအ ေ ာ ြံအ ြူ ျပုဇယ ာဵ 

 

 

 

 

 

 

 



၂ 

၁။ ေ  ံေ နရာ  ္ငံဴ ပ ဝ ီအေ ျ အေန 

 သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာသ ံ  ရ ာဝေီေ ိုငံဵေ သှ ြီ ဵ၊ ေျမာငံဵ ျမ  ုိငံ၊ အိမံမဲ ွ မို နဴယ ံ ဘုရာဵ ှ ြီဵ 

ြုနံဵ ေြ့ ဵရးာ အုပံစု ၊ အိ မံမဲွမို နဴယ ံ၏ ေျမ ာြ ံဘ ြံ ေး ငံ ေ ံရ္ိပ သ ံ။ ေြ့ဵရ းာ သ ံ ေျမျ ပနံ ေဴ  သ 

ေးငံေ ံရ ္ိွပီ ဵ မိုဵေးင ံဵ ြာလ ေရှ ြီဵ ့ိနံေးင ံ ေျမနိမံဴေ  သ ျဖစံေ သာေ ြ ြာငံ ဴ ေြ့ဵရ းာအန ိမံဴပို ငံဵ 

လယ ံြးငံ ဵမ့ာ ဵ ေရဵလ မံ ဵမိုဵမ  ဳရ ေေံပ  သ ံ ။ 

 

၂ ။ ရ ာသ ီ ေ ု ္ငံဴ သ ဘာ ဝအရင ံဵအ ျမ စံမ့ ာဵ   

  ္စံစ ံမို ဵေရ ့ိနံလ ြံမ (၈၀)  နံ ရဴရ္ိ သ ံ။ သဘာဝေပ ြံပင ံမ့ာဵမ ္ာ ဝ ဵပငံ၊ ေ ာငံပငံ၊ 

ြု ြ ို ပငံ၊ သရ ြံပငံ၊ င္ြံေပ့ ာပငံ ္ ငံဴ ပစံမပင ံေို ဴ ေပ ြံ ေရာ ြံ သ ံ ။ မိုဵစပ ဵစို ြံပ့ိ ုဵ ိုင ံေ သာ 

လယ ံ (၄၄ ၆)  ြ၊  ္စံရ္  ံသီဵ ္ဳ ပငံ (သရြံ)၊ ေ းစပ ဵစိ ုြံ ပ့ို ဵ ိုငံေ သာ လယ ံ (၁၅၀)  ြ ရ္ိသ  ံ။ 

ေရသးငံဵ ေျမ ာငံဵမ့ ာဵမ္ ေ ရြိုေရ စုပံစ ြံျ ဖငံဴစုပံ ေ ငံွပီဵ ေ းစပ ဵစို ြံပ့ိ ုဵ ိ ု ငံြ ြသ ံ။ ေြ့ဵရး ာအ နီဵ 

ေးငံ ျမစံ၊ ေ ့ာငံဵမ့ ာဵမ ရ္ိေသာ ံလ ံဵ ေျမေအာ ြံေရရရ္ိ  ိုငံေ သာေ ြ ြာ ငံဴ အဝီစိ ေ ရေးငံ ဵမ့ာဵ ေူဵ ွပီဵ 

ေရေငံစ ြံမ့ ာဵအ သုဳဵ ျပု ၍ ေရသးငံဵစ ို ြံပ့ို ဵေရဵ လုပံငနံဵလုပ ံြ ိုငံ ိုငံ သ  ံ။ 

 

၃။ ေ ြ့ ဵရးာ ရ္ိ ြ  အသီဵ သ ီဵ ၏ လ ြံရ္ိဖ းဳ ဴွ ဖို ဵ မ အေ ျ အေန      

 (ြ) ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရ ဵဆ ိုင ံရာ စီမဳ န ံ  ဴးဲမ  စ နစံ  

ေြ့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလ ုပံင နံဵ၊ အမ့ာဵ ္ငံဴ သ ြံဆ ို ငံေသာ သာေရဵန ာေရဵ လုပံငနံဵ ြိစ  

မ့ာဵေး ငံ အမ့ိုဵသ ာဵ၊ အမ့ိုဵ သမီဵအဖ းဲ ၊ဴ  ့ြံျပ ု ေံေရဵအဖ းဲ ၊ဴ ျဖ စ ငံေမ ေ ာလူငယ ံအဖးဲ ၊ဴ ဘုနံဵ 

ှြီ ဵေ ြ့ာငံ ဵေဂ ပ ြ အ ဖးဲ ၊ဴ ရပံမိရပ ံဖအဖ းဲ ၊ဴ ေြ့ဵရ း ာအရနံမ ီ ဵသေ ံအဖးဲ ၊ဴ ြေလဵသငူယ ံေစာငံဴ 

ေရ္ာ ြံေရဵ အဖးဲ ၊ဴ ပ ာေ ရဵဖးဳ ဴွဖိ ုဵ ေိုဵေ ြံမ  အဖးဲ ၊ဴ ြ့နံ ဵမာေရ ဵေစာင ံဴေရ္ာ ြံမ အ ဖးဲ ၊ဴ စိုြံပ့ိ ုဵ 

ေမးဵျမ ေရဵအဖး ဲ ၊ဴ သာေ ရဵနာေရဵ ့ြံ ျပ ုေံေရ ဵ အဖးဲ ၊ဴ မိ ငံ ္ငံဴ ြေလ ဵေ စာငံေဴရ္ ာ ြံေရဵ အဖးဲ  ဴ

သ ံ ေဆ ာငံရး ြံမ အ သ ငံဴ အေငံဴရ ္ိေြြ ာငံဵ ေေး ရဴပ သ ံ။ 

ေြ့ဵရ းာလူငယ ံမီဵ သေံ အဖးဲ သဴ  ံ ေ းရာသီ မီဵေဘဵ ှြ ိုေ ငံြ ာ ြး ယ ံေရဵအေ းြံ 

ေဆ ာငံရး ြံပ သ ံ။ ေြ ့ဵရးာေး ငံ သာေရဵ၊ နာေရ ဵ၊ လူမ ေရဵ ြိစ ှ ြီဵငယံေ ပ်ေပ ြံလ ငံ  



၃ 

ရးာသ ာဵမ့ာ ဵစ ံ ဵလုဳဵ ီ  းေံစး ာ ဝိုငံဵဝနံဵေဆ ာ ငံရးြံေ သာ အေလဴအ ြ့ငံဴေ ြ ာငံဵမ့ ာဵရ္ိပ   

သ ံ။ ျပငံ ပ မ ္ အေ သဵစ ာဵေ ့ဵ ေငးအဖးဲ မဴ့ာဵ  ္ငံဴ အစိုဵရမ ဟေုံ ေသ ာဖးဳ ဴွဖိုဵ ေရဵအဖးဲ အဴစ ံဵ မ့ာဵ 

၏  ဵေဆ ာငံမ ျဖငံဴဖးဲ စဴ ံဵ  ာဵေ သာ ေြ့ ဵရးာ အ ဖးဲ အဴ ့ို ရဴ္ ိေသ ာံလ ံ ဵ သြံဆ ိ ုငံရာစ ီမဳ ့ ြံ 

လုပံငနံဵအ ေြ ာငံအ   ံေဖာံ  ဳုသ ေဘာမ သာ ဖးဲ စဴ ံဵ ာဵသ  ံဴပုဳစဳ ျဖစံပ  သ ံ။  

ျ ုဳငုဳ၍ သုဳဵ သပံရလ ငံ သ ာေရဵ၊ နာေရဵ ြိစ မ့ ာဵေ ဆ ာငံရးြ ံရနံ မိ ုိဵဖ လာ ဖးဲ စဴ ံဵ ာဵ 

ေသာအ ဖးဲ အဴစ  ံဵမ့ ာဵ ြ အာဵေ ြာ ငံဵြ ြ ွပီဵ ေြ့ဵရး ာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵ ြုိစီ မဳ ြိနံဵ ့၍ ေရရ္ ံ 

ေဆ ာငံရး ြံ ိုငံမ  ံဴ အဖးဲ အဴစ ံဵစန စံမရ္ိပ  ။ 

 ( ) စ ီဵပးာ ဵ ေရဵ ္ငံဴ အ သ ြံေမးဵ မ အ ေ ျ အ ေန 

ေြ့ဵရ းာ၏ အ ိ ြဝငံ ေငး ရလုပံငန ံဵမ္ ာ စိုြံပ့ိ ုဵေရ ဵ လုပံငနံဵ ျဖစံပ  သ ံ။ မိုဵရာသီ ေးငံ 

 ္စံစ ံမို ဵစပ ဵ စို ြံပ့ိ ုဵ ိုငံ ြြပ  သ ံ။ ေြ့ဵရး ာ၏ အ ိြ စို ြံပ့ို ဵသီ ဵ ္ဳသ   ံ မိုဵစပ ဵ၊ မေံပ ဲ 

ျဖစံပ သ ံ။ ေြ့ဵရး ာ ေးငံ မိုဵစပ  ဵစို ြံပ့ိ ုဵေ ျ မ (၄၄ ၆)  ြရ္ိ ွပီဵ မိုဵစပ ဵစိ ုြံ ပ့ို ဵွပီ ဵ 

လယ ံြး ြံမ့ ာဵေပ် ေးငံ မေံပဲ ြုိလ ံ ဵ သီဵ ပံ အျဖစံ စို ြံပ့ို ဵြ ြပ သ  ံ။  ္စံစ ံ ေြ့ ဵရးာ 

မ္ာ မိုဵစပ  ဵေင ံဵေရ (၃၁၂၂ ၀)ေငံဵ၊ မေံပဲ ေငံဵေရ (၄၄၆၀) ေငံဵ၊ ေ းစပ ဵ ေငံဵေရ 

(၁၅၀၀၀) ေငံဵ နံ  ဴး ြံရ္ိ သ ံ။ ေရသးငံ ဵစနစံ ျဖငံဴ ေ းစပ ဵစိ ုြ ံပ့ို ဵရာ ေးငံ ှြဲပ ေံစနစံ ျဖငံဴ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေလဴရ္ိ ွပီဵ စြံ ေ ငံ ဘာလေ းငံ စေငံစို ြံ ပ့ိုဵ ြြ သ ံ။ ေ းစပ ဵအ  းြံ  နံဵမ္ ာ န ံဵ 

စနစံမ္နံ ြနံစး ာလုပံ ြုိင ံ ေဆ ာငံရး ြံပ ြ (၁၂ ၀) ေငံဵ ျဖစံ၍ သီဵ ပံရင ံ ၊ Q-1၊ ပ န ံဵစပ ဵ 

မ့ိုဵ ြုိအ သုဳဵ ျပု စို ြံပ့ိ ုဵြ ြသ  ံ။ မိုဵစပ ဵြိ ု ေမလ ္ငံဴဇးနံလမ့ ာဵ ေးငံ စေငံစို ြံပ့ိ ုဵေလ ဴရ္ိွပ ီဵ 

စြံ ေငံ ဘာ လေးငံ ရိေံသိမံ ဵြ ြ သ ံ။ မိုဵစပ  ဵအ း ြံ  န ံဵမ္ာ (၁)  ြလ ငံပ့ မံဵမ  (၇ ၀) 

ေငံဵ  းြံရ္ိ သ ံ။  

စပ ဵ၊ မေံပဲ ေိုအဴ ေး ြံ အြ့ိ ုဵအ ျမေံရ လ ံ အေျ အ ေနမ္ာ စပ ဵ သ  ံ အြ့ ိုဵ 

အျမေံ အသငံ ဴအေင ံဴရ္ိေ သာံလ ံဵ မေံပဲသ ံ ေ စ့ဵေ ြာငံဵ မရရ ္ိေ သာေ ြ ြာငံ ဴ အ ြ့ို ဵအျမ ေံ 

ရရ္ိမ န ံဵပ  ဵပ သ ံ။ မိ ုိဵဖလ ာစို ြံပ့ ိုဵ ိုငံ ေ သာ သီဵ ္ဳမ့ာ ဵ ြုိသ ာစို ြံပ့ိ ု ဵ ိုငံြ ြ ွပီဵ အျ ာဵ 

ေစ့ဵ ြးြ ံ ဝငံသ ီဵ ္ေဳရး ဵ ့ ယ ံစိုြံပ့ို ဵ ိုငံ ျ ငံဵမရ္ ိပ ။ သီဵ ္ဳ ုေံလု ပံမ မ္ ဝငံေငးန ံဵပ  ဵလ ာ 

သ ံဴအ ျပငံ လြမံ လယ ံ ယ ာမ္ာစ ြံမ လယ ံယာ သို ဴေျပာငံ ဵလဲလ ာေသ ာေြ ြာငံ ဴ လူငယ ံမ့ာဵ  



၄ 

အလုပံအ ြုိငံရ ္ာဵပ  ဵလ ာ ွပီဵ ျပငံပ သို ဴး ြံ၍ ဝငံေ ငးရ္ာြြရပ  သ ံ ။  

 ေရသးငံဵ ေျမ ာငံဵရ ရ္ိ ျ ငံဵ သ ံ သီဵ  ပံစို ြံပ့ိ ုဵ  ုေံလုပံရန ံ အ းငံဴအ လမံဵေ ြာငံ ဵ 

ေစံ ုျ ဖစံသ  ံ။ သီဵ ္ဳ  ုေံ ြုနံမ့ ာဵအ ေးြ ံ ေစ့ဵ ြးြ ံအ ့ိ ေံအဆ ြံ ္ငံဴ ေရာငံဵ ့ ေရဵ 

စနစံမ့ာ ဵ ၊ ဖးဳ ဴွဖိ ုဵေရဵ အ ေးြံ လမံဵပနံ ဵဆ ြံ သး ယ ံေရဵ ြံ ဲေ သာေ ြ ြာ ငံဴ ေြ့ ဵရးာလ ူ ု ြ 

စးမံဵေဆာင ံ ိုငံ ျ ငံဵမရ္ ိပ ။  

အျ ာ ဵသ ာဵင ဵ ုေံ လုပံ ေရဵြ  အေန ျဖငံဴေ ြ့ ဵ ရးာမ္အမိံ ေ ာငံ စုမ့ာ ဵသ  ံ ေစံပိ ုငံ 

ေစံ ိုငံေ မးဵျ မ ေရဵလု ပံ ြုိငံ ြ ြပ သ  ံ။  

(ဂ) အ ေျ   ဳအ ေဆ ာ ြံအ   ္ငံဴ ဝန ံေဆ ာ ငံမ မ ့ာ ဵ 

ေြ့ဵရ းာေး ငံ ေြ့ဵရး ာသူ/သာ ဵမ့ာ ဵအာ ဵလုဳဵ သ ံ သနံ ရဴ္ ငံဵေ သာေ သာ ြံ သုဳ ဵေရသုဳဵ စးဲ  

 ိုငံရနံ အဝီစိေရေး ငံဵမ့ ာဵရ္ိ ွပီဵ၊ ဂ လဳ (၅၀၀ ၀) ဆ ဳဴေသာ ြးနံ ြရစ ံေ ရစ ံြိ ု World 

Vision Myanmar  ္ ငံဴ ေြ ့ဵရးာ သူ/သာဵမ့ာ ဵ မ္စုေပ ငံ ဵ၍ ေဆ ာြံလု ပံေပဵ ာ ဵပ သ ံ။ 

ေြ့ဵရ းာေး ငံအိမံ ေ ာငံ စု (၅၀)  နံ သဴ ံ လ  ံဵ ြိ ုယံပိုငံ အဝီစိေ ုဳ ြငံမ့ ာဵ သုဳဵ စး ဲိ ုငံြ ြ 

သ ံ။ ေြ့ ဵရးာ ေးငံ မူ လေနံဵေ ြ့ ာငံဵရ္ိ ွပီဵ ေြ့ဵရး ာ ္ငံဴ (၁) မိုငံ ေ ြ့ ာံ နံ ေဴဝဵေ သာ ဘုရာဵ 

ှြီ ဵြ ုနံဵေ ြ့ဵရ းာရ္ိ အ  ြံ ေနံဵေ ြ့ာ ငံဵေ းငံ သးာဵ ေရာ ြံပ ာသငံယ ူြ ြပ သ ံ။ 

 ၎ ငံဵအ ြံေနံ ဵေ ြ့ာငံ ဵသို ဴ သးာ ဵေရာ ြံပ  ာ သငံယူရာ ေးငံ ေ းရာ သီ ၌သငံဴေင ံဴစးာ 

ေြာ ငံမးနံေ သာံ လ ံဵ မိုဵရာ သီေးငံ ရ ဳ  ဴးဳမ့ ာဵ ူ  ပံေသ ာေြ ြာ ငံဴ ြေ လဵမ့ာဵ (စြံဘ ီဵလဲ 

ျ ငံဵ၊ လမံဵေ ့ ာံ၍ ေ ့ာံ လဲျ ငံဵ) မြြာ  ျဖစံ ပးာဵျ  ငံဵ၊ ေြ့ ာငံဵ ့ိန ံအ မီသးာ ဵရ န ံ ေ ့ာလံဲ၍ 

ေစံ ြုိယံရ ံ သနံ ရဴ္ငံဵမ မ့ာဵအ ေး ြံ အ ့ိနံမေပ ဵ  ိုငံျ ငံ ဵ ိုငံ ျ ငံဵ ္ ငံဴ သာ ေရဵနာေရ ဵအေး ြံ 

ပရဟိေ ေ မာံေ ောံယ ာ ံ ရ္ိေသာ ံလ ံဵ မိုဵေးငံဵ ြာလ ေးငံ လမံဵမ့ာဵမ ေြာ ငံဵ၍ ဝငံေရာ ြံ 

 ိုငံမ မရ္ိပ  ။  

 ြ့နံဵမ ာေရဵ ေစာငံ ဴေရ္ာ ြံမ အ ေး ြံ ဆ ငံဆ ိပံေြ့ဵရး ာေးင ံ ေြ့ဵလ ြံေ ဆ ဵေပဵ နံဵရ္ ိ 

ေသာံလ  ံဵ မိုဵေးငံ ဵ ြာလ အေရဵေ ပ်အေ ျ အေနမ့ာဵ ေးငံ သးာ ဵ လာရနံအလ းနံ ြံ ဲပ  

သ ံ။ အြယ ံ၍ ဆ ြံ သးယံေရဵ လမံဵေ ြာ ငံဵမး နံ ဲဴလ ငံ ပ ာေရဵ၊ ြ့နံ ဵမာေရဵ၊ စီဵပးာ ဵေရဵ၊ 

လူမ ေရဵစ သ ံဴ ဘြံ စုဳဖးဳ ဴွဖိုဵ ေသ ာေ ြ့ဵရး ာေစံရး ာ ျဖစံလ ာ ိုငံပ သ  ံ။ 



၅ 

(ဃ) ဘ  ံ ္ငံဴေ ငးေ ြ ြဵဝ နံေဆ ာ ငံမ  

 ေငးေြ ြဵဝနံ ေဆ ာငံမ အေ နျဖငံဴ ေောငံ သူလယံ သ မာဵမ့ာ ဵအေ းြံ လိုအပံ ေသာေ ့ဵေငး 

ြုိ မိုဵစပ ဵ ္ငံဴေ းစပ ဵ စိုြံပ ့ိုဵ  ိုငံရနံ ျမနံမ ာဴ လယ ံယာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵဘ  ံ မ္ (၁)  ြလ ငံ 

(၁၅၀၀၀၀/-) ြ့ပံ  နံဵျ ဖငံဴ ေငး ုေံေ ့ဵပ  သ  ံ။ အျ ာဵ အေသ ဵစာဵ ေ  ့ဵေငး ဝနံေဆ ာငံမ  

မ့ာဵလ ံ ဵ ရရ္ိ ိုငံပ သ  ံ။ ၎ ငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ မ္ာ PGMF, Vision Fund ေို ဴ္ငံဴ သမဝ ယ မ 

အသငံဵမ ္ ေငးစုေငးေ ့ဵ အ ဖးဲ လဴ ံဵရ္ ိပ သ ံ။  

(င) ပ  ာေ ရဵ 

 ေြ့ဵရ းာ၏ ပ ာေရဵ အဆ ငံဴအေနံ ဵသ ံ အ သငံဴအ ေငံဴသ ာရ္ိေ ြ ြာငံ ဵ ေေး ရဴ္ိရပ  

သ ံ။ ရးာသ ာဵအမ့ ာဵစ ု သ ံ အေျ  ဳ စ ာေရဵ စာ ဖေံအေး ြံ ေို ြုိဴ ေေံ ေျမာ ြံ ြြ ွပီဵ ေြ  

သိလုံပ ာရပံမ့ ာဵ ျ ဖငံဴ ဘးဲ ရဴ သူမ့ ာဵလ  ံဵရ္ိပ  သ  ံ။ အသ ြံေမးဵ ဝမံဵေ ြ့ ာငံဵ ြ မံဵ ြ့ငံ သ ံဴ 

သငံေနံ ဵမ့ာ ဵအေး ြံ ့ ိ ေံဆ ြံေဆ ာငံရး ြံရနံ အာဵန ံ ဵ ေသ ာေ ြြ ာငံဴ လူငယ ံမ့ာဵ မ အ္ သြံ 

ေမးဵဝမံဵေ ြ့ ာငံဵပ  ာနိ မံဴြ့ဆ ဲ ျဖစံ ွပီဵ ၎ ငံဵအေး ြံဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵ အစီအစ  ံမ့ ာဵမရ္ိပ ။ 

(စ) ြ ့န ံဵမ ာေရ ဵ  

  ေြ့ဵရ းာ သူ/သာဵမ ့ာဵ သ  ံအမ့ာ ဵအာ ဵျဖငံဴ ြ့နံဵ မာေရဵေ ြာ ငံဵမးနံ ြ ြွပီ ဵ ြူဵစ ြံ  

ေရာဂ ျဖစံပး ာဵမ မရ္ိ သေ လာြ ံ န ံဵပ ဵပ သ  ံ။  ္စံစ ံမိ ုဵရာ သီေး ငံ ြေလဵ သူငယံမ ့ာဵ 

ေသးဵလး နံေုပံ ေြး ဵေရာ ဂ  ျဖစံပး ာဵ ေေံ ွပီဵ လူငယ ံ ၊ လူှြ ီဵမ့ာ ဵေးငံ မိုဵရ ာ သီေုပံ ေြး ဵေရာ ဂ  

ြူဵစ ြံ ဳရ ေလဴရ္ိပ  သ ံ ။ မိသာဵစု မ့ာဵ အေး ြံ ေနစဴ ံဝငံေငးအ သငံဴ အ ေငံဴရ္ိေ သာေ ြ ြာငံဴ 

ေြ့ဵရ းာရ္ိေ ြ့ ဵ ရးာ သူ/သ ာဵမ့ာ ဵ၊ ြေလဵ သူငယံမ့ ာဵ အာဟ ာရ ာ ေံ ့ိ ု ေဴဲဴ မ  မရ္ိြ ြပ  ။ အမ့ိုဵ 

သမီဵမ့ ာဵအ ေး ြံ ြ့နံ ဵမာေရဵေ စာငံဴ ေရ္ာ ြံမ ြုိ ေြ့ဵရး ာ ္ငံဴ (၁)မိုငံ နံ ဴ ြးာေဝ ဵေသ ာ 

ဆ ငံဆ ိပံ ေြ့ ဵရးာ ေြ့ဵ လြံ ြ့နံဵ မာေရ ဵေဆ ဵေ ပဵ နံဵမ္ ရရ္ိပ သ ံ။ သိုေဴ သာံ မိုဵေးငံဵ ြ ာ 

လေးငံ သးာဵလ ာရနံ ြံ ဲပ  သ ံ ။ ေဆ ဵေပဵ  နံဵေးငံ ြ့နံဵ မာေရ ဵဝ နံ မံဵ (၂)  ဵရ္ိွပီ ဵ 

အေျ  ဳ ြ့နံ ဵမာေရ ဵေစာ ငံဴေရ္ာ ြံ ျ ငံဵ၊ ဝနံေဆ ာ ငံမ မ့ာဵရရ ္ိြ ြပ သ ံ။ ြေလဵ သူငယံမ ့ာဵ 

အေး ြံ ြ့နံဵမ ာေရဵ ြ ာြးယ ံေဆ ဵေို ြံ ေြ ဵေ သာ အစီအစ ံမ ့ာဵ ြုိ ြ့နံဵမ ာေရဵ  ာနမ္ 

 ္စံစ ံေဆ ာ ငံရး ြံေပဵပ  သ ံ။ 



၆ 

(ဆ) ေ ဘဵအ   ရ ာယ ံမ့ ာဵ  ္ငံဴ သ ဘ ာဝပေ ံဝနံဵ ြ ့ငံ  ိနံဵ သ ိမံဵ ေရဵ 

 ေြ့ဵရ းာမ္လယ ံေျမမ့ ာဵ သ ံ  ္စံစ ံ စပ ဵစ ိုြ ံပ့ို ဵျ ငံဵ၊ သီဵ ပံစို ြံပ ့ိုဵ ျ  ငံဵ၊   ေုေဗ 

 ြးနံေပ  ငံဵေ ျမ ြသဇ ာမ့ာ ဵအသုဳ ဵျပ ုျ ငံ ဵ၊ သဘာဝေျမ ြသဇ ာမ့ာ ဵ ြုိလုဳေ လာြ ံစးာ  ္စံစ ံ 

မ  ံဴသးင ံဵ  ိုငံ ေသ ာ ေြ ြာငံ ဴ ေျမဆ ီလ ာပ့ ြံ ယ းငံဵမ မ့ာ ဵ ္ငံဴ ြ ြုဳေ ေး ေဴ နရပ  သ ံ ။ ေဆ ာငံဵ 

သီဵ ္ဳ ၊ မေံပဲ၊ ပဲေီစိမံဵ ၊ ေျမပဲ စို ြံ င ံဵမ့ာ ဵေးငံ ပိုဵသ ေံေဆဵမ့ ာဵအ သုဳ ဵျပုရ ေသ ာေြ ြာ ငံဴ 

သဘာဝပ ေံဝနံဵ ြ့င ံြိ ု  ိ ိုြ ံမ ရ္ိပ သ ံ။ ပိုဵ သေေံဆ ဵမ ့ာဵ အသုဳ ဵျပ ု ရာေးငံ ေဘဵြငံဵ 

လုဳျ ုဳမ  ရ္ိရနံ လမံဵ  နံ  ့ြံမ့ ာဵ ြုိလို ြံန ာေဆ ာငံရး ြံျ င ံဵမ့ာ ဵ အာဵန  ံဵ ေန ေ သဵေ ြြ ာငံဵ 

ေေး ရဴ္ိရပ သ ံ။ 

(စ) ြ ့ ာဵ-မ ေရဵ ရာ 

 ြ့ာ ဵ-မဆ ိုငံရာအ းငံဴ အေ ရဵအေနျ ဖငံဴ ေြ့ ဵရးာဖ းဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ လုပံငနံ ဵမ့ာဵ ေးငံ အမ့ိုဵသ ာဵ 

မ့ာဵ ြ ဵေဆ ာငံေလဴရ္ ိသ  ံ။ အမ့ိုဵ သမီဵမ့ ာဵ သ  ံ အိမံေးငံဵမ  လုပံငနံ ဵမ ့ာဵျဖ စံေသ ာ  မင ံဵ 

 ့ြံ၊ ေရ ပ ံ၊ ြေ လဵ  ိနံဵျ င ံဵစေ သာ ြိစ မ ့ာဵေဆ ာင ံရးြ ံသ ံ ။ လယ ံယာလုပံငနံ ဵ းငံ 

ေးငံအမ့ိ ုဵ သမီဵ မ့ ာဵ သ  ံ ေပ ငံဵ  ေ ံျ ငံ ဵ၊ ေြာ ြံစိ ုြ ံျ ငံ ဵ၊ အမ့ိုဵ သာဵမ့ ာဵ သ ံ လယံ 

 းနံျ ငံ ဵစသ  ံဴ လုပံငနံ ဵမ့ာဵလု ပံြ ိုငံြ ြ သ ံ။ ဘာသ ာေရဵအ  ိမံဵ အမ္ ေံ ုိ ဵရာ ယ  ံေြ့ဵ 

မ ပးဲေေ ာံမ့ာ ဵေးငံ (ရ္ငံျ ပုအလ္ ပ းဲမ့ာ ဵြ့ ငံဵပ ျ ငံဵ၊ ဘုနံဵေေ ာံှ ြီဵ ေြ့ ာငံဵဆ ရာေ ောံ၏  ဵ 

ေဆ ာငံမ ျဖ ငံဴ ေရာဵပးဲ မ့ာ ဵြ့ငံ ဵပျ င ံဵ) အမ့ိုဵ သ မီဵမ့ာဵ သ ံ အမ့ို ဵသ ာဵ မ့ာဵ ္ငံဴ အေူ ေူ ပူဵ 

ေပ ငံဵေဆ ာငံရး ြံြ ြ သ  ံ။ လယ ံယာ လု ပံငနံဵ  း ငံေးငံ အမ့ိုဵ သာဵ မ့ာဵ သ  ံ အမ့ို ဵသမီ ဵမ့ာဵ 

 ြံ လုပံအာဵ ပို မိုရရ္ိ ြြ သ ံ။ ေ သေးငံ ဵ အုပံ ့ုပ ံေရဵ ္ငံ ဴ စီမဳ နံ  ဴးဲမ ြိ စ ရပံမ့ ာဵေး ငံ 

အမ့ိုဵ သမီဵမ ့ာဵ၏ အ နံဵ ြ န  ံဵပ ဵေသ ာေြ ြ ာငံဵေ ေး ရဴသ ံ။ မူလ ေနံဵေ ြ့ာင ံဵပ ာ 

ေရဵမ္ ေြ သိလုံပ ာေ ရဵအ ိ ြ့ာ ဵ-မေနံဵေူ အ းငံဴအေရ ဵရ္ိပ သ ံ။ 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵြ းငံဵ ဆြံ 

 



 

 

 

 

 

စ ံ ျပ နာ အေ ြြာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ြာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴေ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ြံ  ္ငံ ဴ

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၁ စိုြ ံပ့ို ဵေရဵ (သီဵ  ္ဳ) 

 

 ေရ  ုေံေ ျမာ ငံဵ 

ေြာ ျ ငံဵ  

 ရာ သီ ေု/သဘာ ဝေဘ ဵ 

အ  ရာ ယံေြြာ ငံဴစုိြံပ့ို ဵ 

ေရ ဵသီဵ ္ဳမ့ာ ဵအ းြေံ ိုဵ 

မ န ံဵလ ာ ၍စီဵပးာ ဵေရဵ

ြ့ပံေ ံဵျ ငံဵ 

 မိုဵေ းငံဵြာ လ ေ းငံ 

ေြ့ာ ငံဵသူ/သာ ဵမ့ာ ဵအ 

ေ းြအံ  ရာ ယံရ္ိျ ငံဵ 

 ေရ စီဵေရ လ ာ မေြာ ငံဵ 

ေသာ ေြြာ ငဴံျ ငံမ့ာ ဵပိုမိ ု

ေပ ြဖံးာ ဵလာ မ ေြြာ ငဴံ 

ေြ့ာ ငံဵသူ/သာ ဵမ့ာ ဵ၏ 

ြ့နံဵမာ ေရ ဵ ိ ိုြလံ ာ 

ျ ငံဵ  

 လ ုပံအာ ဵပ ဝငံေဆာငံ  

ရးြံ ိုငံျ ငံဵ 

 ေရ  ုေံေ ျမာ ငံဵေ ိမံ 

ေြာ ေနျ ငံဵအာ ဵျပနံ 

လ  ံေူဵေဖာ ံရနံေငး 

ေြြဵအငံအာ ဵမေေံ 

 ိုငျံ ငံဵ 

 စိုြံပ့ို ဵေရဵအေ းြံ 

ေေ ာ ငံသမူ့ာ ဵစုစ ံဵ

ြာ ေဆးဵေ းဵေိုငံပငံ 

  ိ  ငံဵေဆာ ငံရးြရံနံ 

 အလ ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ စြံ 

ယ  ရာဵ ပုိငံြုမ  ီမ့ာ ဵ 

 ္ငံ ဴ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံ 

ရးြံရန ံ

 သြဆုိံငံရာ ဵစီဵ  ာ

န ္ငံ ဴ့ိေ ံဆြံ၍ 

ေဆာ ငံရးြျံ ငံဵ 

 

 ေရ  ုေံေ ျမာ ငံဵအနြံ 

  ြျံ ငံဵ 

 



ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵြ းငံဵ ဆြံ 

စ

  ံ
ျပ နာ အေ ြြာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ြာ ငံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဟန ံ အဴေ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ြံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 

၂ လ မံဵ၊ လ  ပံစစ ံ 

  ေြ့ဵရးာ  ့ငံဵဆြံ 

လ မံဵမေြာ ငံဵျ ငံဵ 

 ရာ သီမေရးဵအသုဳ ဵျပု ရနံ 

 ြံ ျဲ ငံဵ 

 ပ ာ ေရ ဵ၊ ြ့နံဵမာ ေရ ဵ 

 ္ငံပဴေ ံသြံ၍သးာဵလာ 

ရ ြံ ဲျ ငံဵ 

 ြုနံ ုေံပစ  ံဵ မ့ ာဵ သယံ 

ယူပိုေဴဆာ ငံရာ ေ းငံလမံဵ

မေြာ ငံဵေသာ ေြြာ ငဴံအ 

 ြံအ ဲရ္ိျ ငံဵ  

 

 

 သငံေဴ ငံဴေသာ ေငးေ ြြဵ 

  ဴံဝင ံိုငျံ ငံဵ 

 ေြ့ဵရးာ သ/ူသာ ဵမ့ာ ဵ 

လ ုပံအာ ဵပူဵ ေပ ငံဵပ   

ဝငံေဆာငံရးြံ ိုငျံ ငံဵ 

 ေ ြ့ ဵရးာ ့ငံဵ ဆြံလမံဵ 

သ ံအမာ  ဳေြ့ာ ြံ 

မ့ာ ဵရ္ျိ ငံဵ 

  ဵစီဵေဆာ ငံရးြမံ ံဴ 

သူမရ္၍ိေြ့ဵရးာ  ့ငံဵ 

ဆြံလမံဵ အာဵ မေဆာ ငံ 

ရးြံ ိုငံျ ငံဵ 

 ြုန ံ ုေံပစ  ံဵမ့ာ ဵ 

ေစ့ ဵြးြမံီရနံလ မံဵ 

ပိုငံဵ မေြာငံဵေသာ 

ေြြာ ငံဴေငးေြြဵအငံ 

အာ ဵမျပ ံဴစဳုျ ငံဵ  

 

 

 

 အလ ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ ျပငံပ 

အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵ င္ံဴ 

 ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံရးြ ံ

ရနံ 

 စ ံဵ လဳုဵ မ အာဵေ ြာငံဵ 

ေ သာအဖးဲ အဴစ ံဵ မ့ာဵ 

 ္ငံစဴ ံဵလ ုဳဵ၍ေဆာ ငံ 

ရးြံျ ငံဵ  

 သြဆုိံငံရာ ာ နမ့ာ ဵ 

 ္ငံ ဴ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံ 

ရးြံျ ငံဵ  

 (၁၂၀၀ ’× ၆’× ၆”) 

ြးနြံရစံလမံဵ ငံဵ  

ျ ငံဵ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ေြ့ဵရးာ ေး ငံဵလ မံဵ

သးာဵလာ ရ ြံ ဲ 

ျ ငံဵ 

 ေြ့ာ ငံဵသူ/သာ ဵမ့ာ ဵအ 

ေ းြေံြ့ာ ငံဵေ ြံ ့ိနံ 

ေ းငံသးာ ဵလာ ေရ ဵ ြံ ဲ 

ျ ငံဵ 

 ရာ သီမေရးဵသးာဵလာ ရနံ

အေ းြလံ မံဵမေြာ ငံဵ 

ျ ငံဵ 

 

 ေြ့ဵရးာ သ/ူသာ ဵမ့ာ ဵ 

လ ုပံအာ ဵပူဵ ေပ ငံဵပ   

ဝငံေဆာငံရးြံ ိုငျံ ငံဵ 

 စ ံဵ ဳုဵလ  ဳ ေဴဆာ ံမ ံဴ 

သူမရ္ျိ ငံဵ 

 ရးာေးငံဵ လမံဵ ျ ပုျ ပငံရနံ 

အေ ငံဴအသငံေဴငးေ ြြဵ 

အငံအာ ဵမရ္ိ ျ ငံဵ 

 

 

 ေြ့ဵရးာ ေးငံဵအလ ္  

ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ျပငံပအလ ္  

ရ္ငံမ့ာ ဵ င္ံဴအဖးဲ အဴ 

စ ံဵမ့ာ ဵအာ ဵ ့ိေံ 

ဆြံေဆာ ငံရးြျံ ငံဵ 

 သြဆုိံငံရာ ာ နမ့ာ ဵ 

 ္ငံ ဴ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံ 

ရးြံျ ငံဵ  

 အသိပ ာ ၊ ဗဟုသေု 

န ံဵပ ာ ေုိဵပးာ ဵ ေ စ 

ရနံွ မို နဴယံေးငဖံးငဴံလ္စံ 

ေသာ သငံေနံဵမ့ာ ဵ 

ေ ြံေရာ ြံျ ငံဵ 

 (၁၂၀၀ ’× ၇’× ၆”) 

ြးနြံရစံလမံဵ ငံဵ  

ျ ငံဵ 

 



 

ဖးဳ ဴွဖ ိုဵေရဵြ းငံဵ ဆြံ 

စ ံ ျပ နာ အေ ြြာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ြာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴေ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ြံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 
  လ  ပံစစံမီဵမရရ္ိျ ငံ ဵ 

 

 

 ေြ့ာ ငံဵသူ/သာ ဵမ့ာ ဵအ 

ေနျဖငံဴေြ့ ဵရးာေးငံအ 

ဆငံေျပေ သာ မီဵအလ ငံဵ 

ေရ ာ ငံျဖငံသဴာ စာ ဖေ ံေန 

ရျ ငံဵ 

  ငံဵေလ ာ ငံစာဖိုဵ းြံ 

ေငးမ့ ာ ဵအြုနအံြ့မ့ာ ဵ 

ေနျ ငံဵ 

  ့ြံျပု ေံရျ ငံဵမ့ာ ဵအ 

 ့ိနံြုနံ၍အျ ာ ဵေစံ ိုငံ 

ေ စံပိုငံလုပံငနံဵမ့ာ ဵေးငံ 

မလုပြံိုငံ ုိငံေ သာေြ ြာငံဴ 

ဝငံေငးန ံဵပ ဵျ ငံဵ 

 မဟာ   ေ ံအာ ဵလိုငံဵ 

ျဖေံသနံဵသးာဵေသာ 

ေနရ ာ  ္ငံဴေြ့ဵရးာ မ္ာ 

(၇) မိုငသံာ ေဝဵျ ငံဵ 

 ေျမေ နရာ မ့ာ ဵရ္ျိ ငံဵ

 ္ငံေဴြ့ဵရးာ သ/ူသာ ဵ

မ့ာ ဵမပ္ူဵေပ ငံဵပ ဝငံ 

ေဆာ ငံရးြ ံိုငျံ ငံဵ 

 လ  ပံစစံ  ေ ံအာ ဵလိ ုငံဵ  

သးယံေနံဵရနံအေ းြံ 

ျပ ံဴစုလဳ ုဳေလ ာ ြံေသာ

ေငးေ ြြဵမ့ာ ဵမေေံ 

 ိုငျံ ငံဵ 

 စနစေံ ြ့ဖးဲ စဴ  ံဵ ာဵ

ေသာ အဖးဲ အဴစ ံဵစနစ ံ

ေြာ ငံဵမ့ာ ဵလုိအပံ 

ျ ငံဵ 

 ေြ့ဵရးာ မီဵလ ငံဵေရ ဵ 

အေ းြေံြာ ံမေီဖးဲ  ဴ

စ ံဵျ ငံဵ 

 ေြ့ဵရးာ ေးငံဵအလ ္  

ရ္ငံမ့ာ ဵ၊ျပငံအလ ္ ရ္ငံ 

မ့ာ ဵ၊ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆုိငံရာ

အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ာ ဵ င္ံဴ 

 ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံရးြ ံ

ျ ငံဵ 

 သြဆုိံငံရာ ာ နမ့ာ ဵ 

 ္ငံ ဴ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံ 

ရးြံေပဵျ ငံဵ 

 

 လ  ပံစ စံမီဵ လငံဵေရ ဵ 

စီမ ဳ့ြံ 

၃ ြ့နံဵ မာ ေရ ဵ 



စ ံ ျပ နာ အေ ြြာ ငံဵရင ံဵ အေ ျ အေနေ ြာ ငံဵ မ့ာ ဵ 
အ ဟန ံ အဴေ ာ ဵ င္ ံဴ 

စိန ံေ ် မ  

ေျဖရ ္င ံဵမ ံဴန  ံဵ 

လ မံဵ မ့ာ ဵ 

အ ဆုိျ ပု စီမ ဳ့ြံ ္ငံဴ 

လ ုပံငန ံဵမ့ာ ဵ 
  ြ့နံဵမာ ေရ ဵေဆဵ 

ေပဵ နံဵမရ္ိျ ငံဵ 

 ေ ြ့ ဵ လြံေ နျ ပ ံသူမ့ ာဵ 

အေ းြြံ့နံဵမာ ေရ ဵ 

ေဆာ ငရံးြံမ မ့ာ ဵမ ေ ဆာငံ

ရ းြံ ိုငံျ ငံဵ 

 ေြ့ဵလ ြေံဆဵေပဵ နံဵ 

 ္ငံေဴြ့ဵရးာ မ္ာ (၁) မိုင ံ

ေြ့ာံအြးာအေဝဵေ းငံရ္ိ 

ေနျ ငံဵ 

 ေြ့ဵရးာ မ္ေျမေ နရာ 

ေပဵ ိုငျံ ငံဵ 

 သူနာျပု ဆရာ မရိ္ျ ငံဵ  

 လ ူအငံအာ ဵပ ဝငံမ ရ္ိ 

ျ ငံဵ 

 ြ့နံဵမာ ေရ ဵ ာန းဲ(၁) 

မိုငေံြ့ာ ံေးငံရ္ေိသာ ံ 

လ  ံဵသးာဵလာ ေရ ဵအ

ေ းြလံ မံဵပိုငံဵ အာ ဵ 

ေြာ ငံဵမးနံစးာ အသုဳဵ မ 

ျပု  ိုငျံ ငံဵ 

 ေငးေ ြြဵျပ ံဴစုမဳ မရ္ိ     

ျ ငံဵ 

 ြ့နံဵမာ ေရ ဵ ာန ္ငံဴ 

 ့ိေ ံဆြံေဆာ ငံရးြံ

ျ ငံဵ 

 ေြ့ဵလ ြံေဆဵေပဵ 

 နံဵေ  ံေဆာ ြံ 

ျ ငံဵ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သ ငံေ ော ေ ြ့ဵရ းာမ ္ အဆ ိုျ ပ ုေ သာ စီမဳ ့ ြံမ့ ာဵအ ေးြ ံ  ဵ စာဵ ေပဵ အမ္ေ ံေပ ဵဇယ ာဵ 

စ

  ံ
စ ီမဳ ့ ြံလ ုပံင နံဵ အမ ံ 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၁) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၂) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၃) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၄) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၅) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၆) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၇) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၈) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၉) 

အ ြ ဲ 

ျ ဖေ ံ 

အ မ္ေ ံ 

ေ ပဵ သူ  

(၁ ၀) 

စ ုစု 

ေ ပ ငံဵ 
အဆ ငံဴ 

၁ 

(၂၀၀၀ ’× ၆ ’× ၆ ”) ေြ ့ဵရးာ 

 ့ငံဵဆ ြံ လမံဵ ြးနံ ြရ စံ  ငံဵ 

ျ ငံဵ 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁ 

၂ 
(၁၆ ၀၀’× ၆ ’× ၆ ”)  ေြ့ဵရးာ 

ေးငံဵလမံ ဵြ းနံ ြရစံ  ငံ ဵျ ငံဵ 
၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၂ 

၃ 
မဟာ  ေအံ ာဵလိ ုငံဵ မ္လ  ပံစစံ 

မီဵသးယ ံ ေနံဵ ျ ငံဵ 
၈ ၉ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၅ ၃ 

၄ 
ေြ့ဵ လြံ ေဆ ဵေပဵ နံဵ ေ ံ 

ေဆ ာြံ ျ ငံဵ  
၁ ၅ ၁၀ ၉ ၅ ၅ ၅ ၇ ၅ ၇ ၅၉ ၄ 

၅ 
ေရ ုေံေ ျမာငံ ဵအန ြံ  ြံေူ ဵ 

ေဖာျံ ငံဵ 
၃ ၆ ၁၀ ၁၀ ၅ ၅ ၄ ၅ ၄ ၄ ၅၆ ၅ 



 ဵစာ ဵေပ ဵစီမ ဳ ့ ြံမ ့ာ ဵအ ာဵ ေရးဵ  ့ယ ံျ ငံဵ 

အ ိမံမ ဲွမ ို နဴယ ံ၊ ဘုရ ာဵ ှ ြီဵ ြ ုနံဵ ေ ြ့ဵရ းာ အုပံစ ု၊ သ ငံေ ာ ေ ြ့ဵ ရးာ 

 ဵစာ ဵေပ ဵစီမ ဳြ ိနံဵ မ့ ာဵ အ ေ ြာင ံအ  ံေဖ ာံမ ံဴ အ  ့ိန ံြ ာလဇ ယ ာ ဵ 

စ  ံ စ ီမဳ ့ ြံ 
 ဵစာ ဵေပ ဵ 

အဆ ငံဴ 
ရမ ္ေ ံ ၂ ၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂၁ ၂ ၀၂ ၂ 

၁ 

(၂၀၀၀ ’× ၆ ’× ၆ ”) ေြ ့ဵရးာ 

 ့ငံဵဆ ြံ လမံဵ ြးနံ ြရ စံ  ငံဵ 

ျ ငံဵ 

၁ ၁၀၀      

၂ 
(၁၆ ၀၀’× ၆ ’× ၆ ”)  ေြ့ဵရးာ 

ေးငံဵလမံ ဵြ းနံ ြရစံ  ငံ ဵျ ငံဵ 
၂ ၁၀၀      

၃ 
မဟာ  ေအံ ာဵလိ ုငံဵ မ္လ  ပံစစံ 

မီဵသးယ ံ ေနံဵ ျ ငံဵ 
၃ ၉၅      

၄ 
ေြ့ဵ လြံ ေဆ ဵေပဵ နံဵ ေ ံ 

ေဆ ာြံ ျ ငံဵ  
၄ ၅၉      

၅ 
ေရ ုေံေ ျမာငံ ဵအန ြံ  ြံေူ ဵ 

ေဖာျံ ငံဵ 
၅ ၅၆      



ေ ြ့ ဵရးာ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵ ေရဵ ေ ြာံမ ေ ီဖးဲ စဴ  ံဵ ျ ငံဵ 

သ ငံေ ော ေ ြ့ဵရ းာ၊ ဘ ုရာ ဵ ှြ ီဵ ြုန ံဵေ ြ ့ဵရးာ အ ုပံစ ု၊ ေ ြ့ဵ ရးာ ဖးဳ ဴွ ဖို ဵေ ရဵေ ြာ ံမ ေီဝငံမ ့ာ ဵစ ာရငံဵ 

စ  ံ အ မ ံ မ္ေ ံပ ုဳေင ံအမ ္ေံ အ သ ြံ ေ ာဝန ံ ဖုန ံဵ နဳပ ေံ 

၁  ဵ ငံျမငံ ဴ ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၀၇၂ ၈၉ ၉ ၆၆  ္စံ  ြ   ၀၉-၇၈၈၄၇၉၄၇၆ 

၂  ဵေြ့ ာံဆ နံဵ ဵ ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၀၀၄၀ ၄၉ ၄၇  ္စံ အေးငံဵ ေရဵမ္ ဵ ၀၉-၇၈၆၃၉၁၉၇၅ 

၃ ေ ်သိနံ ဵစိုဵ  ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၀၁၀၄ ၄၆ ၄၉  ္စံ စာရငံဵ ြုိငံ - 

၄  ဵသနံဵ ဵ ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၀၀၄၀ ၄၅ ၄၆  ္စံ ဘ ာေရ ဵမ္ ဵ ၀၉-၂၆၂၆၅၅ ၀၁၀ 

၅  ဵေငံအု နံဵ - ၄၂  ္စံ ေသာဴ ြုိင ံ- ၁ - 

၆  ဵသနံဵ စိုဵ ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၀၀ ၀၄၈၉ ၄၉  ္စံ ေသာဴ ြုိင ံ- ၂ ၀၉-၄၂၂၅၀၉ ၂၇၃ 

၇ ေ ်ပုလဲအိ ၁၄/ အမန ( ိုငံ) ၁၂၅၅၄ ၈ ၂၇  ္စံ အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၇၆၁၇၈၄၃၆၉ 

 

 

 

 

 

 



၁ 

ေ ြ့ ဵရးာ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရဵ လ ြံရ္ိ အ ေျ  အေ နအ ာဵ သုဳဵ သပံရန ံ အ ေ ာ ြ ံအ ြူျ ပ ုဇယ ာဵမ ့ာဵ 

(၁) လူ ဵေရ ္ငံဴ လူ ဵေရဆ ိုင ံရ ာ အ  ့ ြံအ လ ြံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁) လူ ဵေရ ္ငံဴ လူ ဵေရဆ ိုငံရ ာ အ ့ြံ အလြံ မ့ာဵ 

အ သ ြံအ ုပံစ ု ြ ့ ာဵ မ စ ုစုေ ပ င ံဵ 

၁  ္စံ ေအာြံ  ိုစဴိုအဴရ းယံ ၂ ၄ ၆ 

၁  ္စံမ္ ၄  ္စံ ၅  ္စံေအ ာြံ ြေ လဵငယ ံ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

၅  ္စံမ္ ၉  ္စံ မူလေနံဵေ ြ့ ာငံဵ သာ ဵ အရးယ ံ ၂၁ ၂၇ ၄၈ 

၁၀  ္စံမ္ ၁၄  ္စံ အလယ ံေနံ ဵေ ြ့ာငံ ဵသ ာဵအရးယံ ၂၇ ၂၃ ၅၀ 

၁၅  ္စံမ္ ၆၄  ္စံ အလုပံလုပံ ိုငံသ  ံဴအရး ယ ံ ၁၈၆ ၁၇၈ ၃၆၄ 

၆၅  ္စံ  ္ငံဴ အ ြံ သြံ ှ ြီဵရးယံ ှ ြီဵ ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ ၂ ၆၇ ၂ ၅၇ ၅ ၂၄ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ အ ိမံေ  ာင ံစု ၂၄၃ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေ ာငံစုစ ာရငံဵ ေြ ာြ ံယူမ ၊ (၂) ေြ့ ဵရးာ အုပံစု အုပံ  ့ုပံေရဵမ ္ ဵ  ဳုဵ။    

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေးငံ ြ့ ာဵ (၂၆၇)  ဵ၊ မ (၂ ၅၇)  ဵ၊ စုစုေပ  ငံဵ (၅၂ ၄)  ဵရ္ိ 

ေြြ ာငံဵ၊ အလုပံလုပံ ြိ ု ငံသူ ဵေရ မ္ာ (၅၁.၁%) ရ္ိွပီဵ အမ့ို ဵသမီ ဵမ့ာ ဵ မ္ာအလုပံ လုပံ ြုိငံမ  န  ံဵပ ဵ 

သ ံဴအ ေး ြံ အလုပံလု ပံြုိငံ ဖနံေီ ဵေပဵပ ြ လူ စဴးမံ ဵအာ ဵအရငံ ဵအျမ စံ ြုိ  ိေရာ ြံစး ာအသ ုဳဵ ့  ိုငံွပီ ဵ 

ေြ့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵေို ဵေ ြံမ္ ာျဖစံပ  သ ံ။ 

 

(၂) သ ဘ ာဝအရ ငံဵ အျမ စံ  ္င ံဴ ရ ာ သီ ေုအ ေျ အေန 

(၂.၁)  ေ ြ ့ဵရ းာ၏ ေ ျမ ပိုငံဆ ိုငံမ   ္င ံဴ ေ ရအရ င ံဵ အျမ စံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၂) ေြ့ ဵရးာ၏ စို ြံပ့ိ ုဵေ ျမပိုငံဆ ိုင ံမ  ္ငံဴ ေ ရအရ ငံဵအ ျမစံ အ ေျ အေ န 

ေ ျမ အမ့ို ဵ အစ ာဵ  ရ ိယ ာ( ြ) ေ ျမဆ ီလ  ာ အရ  ံအ ေသးဵ (မ္နံရာေစံ ုြိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

လယ ံေျမ ၄၄၆     ေြ ာငံဵ   သငံဴ              ဳဴ 

ယ ာေျမ/ေောငံယ ာ ေျမ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

 ယ ့ာ ံျ ဳ ေျမ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 



၂ 

ေ ျမ အမ့ို ဵ အစ ာဵ  ရ ိယ ာ( ြ) ေ ျမဆ ီလ  ာ အရ  ံအ ေသးဵ (မ္နံရာေစံ ုြိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

ြုိငံ ဵ/ြ နံဵ ေျမ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

 နိေောေ ျမ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

စာဵ ြ့ ြံေျမ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

ေျမလးေ ံေျမ လပံ -      ေြ ာငံဵ   သငံဴ                   ဳဴ 

စ ုစုေ ပ င ံဵ ၄၄၆  

ရငံဵျမစံ …   ဵေ ံအ ုပံ စုေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖအုပံစု၊ 

မ္ေံ ့ ြံ။ ။ ေရရ္ိသ ံဴအရငံ ဵအျမ စံ အမ့ိုဵ အစာ ဵ- ဆ  ံ၊ ျမစံ ေရေငံ၊ စိမံဴစ မံဵေရ သးယံ၊ ေျမေအ ာ ြံေရ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ (အ  ြ ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ  ္ငံဴအ ျ  ာဵ) ။   ။  သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေးင ံ ယ ာေျမ၊ ေော ငံယ ာ 

ေျမမရ ္ိ ျ ငံဵ၊  နိေျမမရ ္ိ ျ ငံဵစသ ံဴအ ့ ြံမ့ ာဵ ြုိ ေလဴလာေ ေး ရဴ္ိရပ သ ံ။ ၎ ငံဵအျပငံ ေျမလးေံ၊ေ ျ မလပ ံ 

မ့ာဵမရ္ိ သ ံ ြုိ ေေး ရဴ္ိရ ပ သ ံ။ 

 

(၂.၂)     ာ ေံသ ေ ု ္ငံဴ အ ျ ာ ဵသ ဘ ာဝ အရ ငံဵအ ျမ စံမ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၃)  ာေံ သေ ု ္ ငံဴ အျ ာဵ သဘာဝ အ ရငံဵ အျမစံမ့ ာဵ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ 

ေ ြ့ ဵရးာ  ္င ံဴ အ နီဵ ပေံဝ နံဵ ြ ့ငံ 

ေ းငံသ ဘ ာဝအ ေိုင ံဵ ေ ေ း ရဴ္ိ ိုငံမ   

(မ္နံရာေ စံ ု ြုိ သာ ေရးဵ ရနံ) 

အ သုဳဵ  ့  ိုငံမ     

(မ္နံရာ ေ စံ ု ြုိ သာ ေရးဵ ရနံ) 

သေ ု ္ငံဴအ ျ ာ ဵေးငံ ဵ း ြံသ

ယ ဳဇာေမ့ ာဵ ( ာေေံငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေြ့ ာြံ မ့ြ ံ စသ ံ။) 

မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      ြ ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

ေြ့ ာြံ၊ သဲ၊ ေြ့ာ ြံစ ရစံ 

စသ ံမ့ ာဵ 
မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      ြ ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

သဘာဝ အပငံမ့ိ ုဵစိ ေံမ့ ာဵ( းာဵ

စာ၊ ေဆ ဵဖ ြံဝငံအ ပငံမ့ ာဵ) 
မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ  မရ္ိ  လ းယံ  ြ ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

သဘာဝ ေိရိစ ာနံမ့ိ ုဵစိ ေံမ့ာဵ မ့ာဵ     သငံဴ     န ံဵ     မရ္ိ  လ းယံ      ြ ံ   အသုဳဵ မျပု  ိုငပံ  

ရငံဵျမစံ …  ဵေ ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊  

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ (အ  ြံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ   ္င ံဴအျ  ာ ဵ) ။   ။ သငံေ ောေ ြ့ဵရး ာေးင ံ   ေံသ ေ ု ဆ ိုငံရာ 

သဘာဝ အရငံဵအ ျမစံ၊ သယဳဇာေ မ့ာဵ  းြ ံရ္ိမ မရ္ိပ ။ သိုရဴ ာေးငံ အေရ ဵပ ေသ ာေဆ ဵဖ ြံဝငံ အ ပငံမ့ာဵ 

အန ံဵငယ ံေ ပ ြံေရာ ြံပ သ ံ။ 



၃ 

(၃) ဖးဳ ဴွ ဖို ဵ ေရဵဆ ိုင ံရ ာ စ ီမဳ န ံ  ဴ းဲမ  အေ ျ အေန 

ဇယ ာဵ (၄) ေ ြ ့ဵရးာ ေ းငံဵ ရ္ိ လ ူ ုအ ေ ျ ျပု အဖးဲ အဴ စ  ံဵမ ့ာ ဵ 

 

 

စ  ံ 

 

အ ဖးဲ အဴ စ ံဵ

အ မ ံ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ         

(မ ္နံရ ာေ စံ ု 

ြ ိုသ ာ 

ေရ းဵရန ံ) 

အ ဖးဲ ဝဴ ငံ ဵေရ 

လ ုပံငန ံဵ ောဝ နံ 

(အန ံဵဆ ုဳဵ ေစံ ု ္ ငံဴအ  ြံ 

ေရးဵ ိုငံ သ ံ) 

စ းမံဵ ေဆ ာင ံ 

 ိုင ံမ   

(မ္နံရာေ စံ

  ုြုိ သာ 

ေရးဵရနံ) 

ြ ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

၁ 
Vision 

Fund 

 

 

၁  ၂     ၃ ၃ ၂ ၅ 

ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ      

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ      

 ဳဴ 

၂ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

 

 

၃ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

 

 

၄ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

 

 

၅ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 



၄ 

 

 

စ  ံ 

 

အ ဖးဲ အဴ စ ံဵ

အ မ ံ 

အ မ့ို ဵ အစာ ဵ         

(မ ္နံရ ာေ စံ ု 

ြ ိုသ ာ 

ေရ းဵရန ံ) 

အ ဖးဲ ဝဴ ငံ ဵေရ 
လ ုပံငန ံဵ ောဝ နံ 

(အန ံဵဆ ုဳဵ ေစံ ု ္ ငံဴအ  ြံ 

ေရးဵ ိုငံ သ ံ) 

စ းမံဵ ေဆ ာင ံ 

 ိုင ံမ   

(မ္နံရာေ စံ

  ုြုိ သာ 

ေရးဵရနံ) 

ြ ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

 

 

၆ 

  

 

၁     ၂     ၃ 

   ပ ာေရဵ         ေငးေြ ြဵ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ     ဘာသာ ေရဵ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵ    

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမ ဖးဳ ဴွဖိ ု ဵေရဵ 

လုဳျ ုဳ ေရဵ ္ငံဴ ြ ာြ းယံေ ရဵ 

 

ေြာ ငံဵ 

သငံဴ 

 ဳဴ 

ရ ငံဵျမစံ …  ဵေ ံအု ပံ စုေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵ သမီ ဵအု ပံစု။ 

အ ုပံစ ုအမ ့ို ဵအ စာ ဵ 

(၁) စီဵပးာ ဵေရဵအ ေျ  ဳေ သာ အုပံစု- လယ ံသမ ာဵအဖး ဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေ ့ဵအဖး ဲ  ဴစသ ံဴ ။ 

(၂) လူမ ေရဵအဖ းဲ  ဴ-  ပ မ ာ - အမ့ိုဵ သမီဵ အဖးဲ ၊ဴ လူငယ ံ အဖးဲ ၊ဴ ြုိယံ ူ ြုိယံ  အ ဖးဲ ။ဴ 

(၃)  ဘာသ ာေရဵ ္င ံဴ ယ  ံေြ့ ဵမ အဖးဲ ။ဴ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ(အ  ြ ံအ  ဲ၊ စိန ံေ ်မ  ္ငံဴအ ျ  ာ ဵ)။    ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵ ရးာေးငံ လူ ုအေ ျ ျပ ုအ ဖးဲ အဴ 

စ ံဵရ္ိပ သ ံ။ စီဵပးာဵ ေ ရဵအေး ြံ သြ ံဆ ိုငံရာ အဖးဲ အဴစ  ံဵမ့ ာဵမ္ေ ့ ဵေ ငးမ့ာဵ ြုိ ု ေံေ ့ ဵေပဵပ  သ ံ။ 

သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ လူမ ဖးဳ ဴွ ဖိုဵေရဵ အေး ြံ လူငယ ံပ ရဟိေ အဖးဲ မဴ္ ေဆ ာငံရး ြံေပဵ ပ သ  ံ။ 

 

(၄) စီဵ ပးာ ဵေရ  ္ငံဴ အ သြ ံေ မးဵ မ အေ ျ အေန 

(၄.၁)  စ ာ  နအဆ င ံဴ အ ေျ  အေ န 

ဇယ ာဵ (၅)  စ ာ နအဆ ငံ ဴ အေျ အ ေန 

အေ ြြာ ငံဵ အရာ 

သေံမ ္ေံစဳ  နံဵ 

အ ဆငံေျပေ သာ 

အ ိမံေ ာ ငံစု 

အလ ယံအလ ေ ံ 

ရ္ိေ သာ အိမံေ ာ ငံစု 

မေျပလ  ံ ေသာ 

အ ိမံေ ာ ငံစု 

အလ းန ံမေျပလ  ံ 

ေသာ အ ိမံေ ာ ငံစ ု 

ေျမယာ ပိုငဆုိံငံမ  မ့ာ ဵ အသငံအဴေ ငံဴ န ံဵ 
အလ းနံန ံဵ (သို)ဴ 

မရ္ ိ

အိမံအေျ အေန အလ းနံေြာငံဵ 
အသငံအဴေ ငံဴ 

ေြာ ငံဵ 
 ဳဴ အလ းနံ ဳ ဴ

ြုန ံ ုေံလုပံမ  ္ငဴံ 

ဆုိငံေသာပိုငံဆုိငံမ  
မ့ာ ဵ အသငံအဴေ ငံဴ န ံဵ မရ္ ိ



၅ 

အေ ြြာ ငံဵ အရာ 

သေံမ ္ေံစဳ  နံဵ 

အ ဆငံေျပေ သာ 

အ ိမံေ ာ ငံစု 

အလ ယံအလ ေ ံ 

ရ္ိေ သာ အိမံေ ာ ငံစု 

မေျပလ  ံ ေသာ 

အ ိမံေ ာ ငံစု 

အလ းန ံမေျပလ  ံ 

ေသာ အ ိမံေ ာ ငံစ ု 

အ ိြစီဵပးာ ဵေရဵ 

လ ုပံငနံဵ  

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံေြာငံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အသငံအဴေ ငံဴ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

န ံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံန ံဵ 

အ ိြစီဵပးာ ဵေရဵ 

လ ုပံငနံဵ  

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံေြာငံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အသငံအဴေ ငံဴ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

န ံဵ 

စီဵပးာ ဵ (ဝငံေငး) 

အလ းနံန ံဵ 

အ ိမံေ ာ ငံစု ၁၄ ၂၇ ၅၈ ၄၄ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေြ့ဵရ းာ လုဳဵြ ေံ အစ ံဵ အေဝဵ ျပုလုပ ံျ ငံ ဵ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ (အ  ြ ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ  ္ငံဴအ ျ ာဵ) ။   ။ လယ ံယာေျမ ပိုငံဆ ိုငံမ န ံ ဵ ပ ဵ ျ ငံဵ၊ အဆ င ံ 

မေျပေ သာအိ မံေ ာ ငံစုမ ့ာဵျပ ာဵ ျ ငံဵ၊ ြုနံ  ုေံ လုပံမ  ္ငံဴဆ ိုင ံေသ ာပိုငံဆ ို ငံမ မ့ာဵမရ ္ိျ ငံ ဵ၊ အ ိြ စီဵပးာ ဵ 

ေရဵလုပံငနံ ဵလုပံ ြုိငံရ ာ ေးငံ အိမံေ ာ ငံစုမ့ ာဵ န ံဵပ ဵ ျ ငံဵ စသ ံ ဴအ ့ ြံမ့ ာဵ ြုိ ေလဴလာေ ေး ရဴ္ိရပ  

သ ံ။ 

 

(၄.၂) သ ီဵ  ္ဳ ုေ ံလ ုပံေ ရဵ 

(၄.၂.၁) စ ိုြ ံပ ့ို ဵ ိုင ံေ သာ ေျ မ ရိယ ာ 

ဇယ ာဵ (၆) ေြ့ ဵရးာ၏ စိ ု ြံပ့ိ ုဵေ ျမပိုငံဆ ိုင ံမ ၊ ေျမယ ာပိုငံဆ ိုငံ သ ံဴ အိမံေ  ာငံစု 

စ  ံ ေ ျမပ ိုငံဆိုင ံမ  အရးယ ံအ စာဵ အ ိမံေ  ာ ငံစုအ ေရ အေးြ ံ ဖးဳ ဴွ ဖ ို ဵေရ ဵအ ျမငံသ ေ ံမ္ေ ံ ့ ြံ 

၁ ေျမယ ာမဲ ဴ ၇၃ ေျမမဲဴယ ာမဲဴ 

၂ ၂.၅  ြေ အာ ြံ ၁၀ ဆ ငံဵရဲသ ာဵေေ ာငံ သူ 

၃ ၂.၅  ြမ၅္  ြ ြြ ာဵ ၁၉ ေောငံ သူငယံ 

၄ ၅  ြမ္ ၁၂.၅  ြ ြြ ာဵ ၂၇ ေောငံ သူလေ ံ 

၅ ၁၂.၅  ြအ  ြံ ၁၄ ေောငံ သူှြီ ဵ 

ေ ြ့ ဵရးာ ရ္ိအ ိမ ံေ ာငံစ ု စ ုစုေ ပ င ံဵ ၁၄ ၃  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေ ာငံစုစ ာရငံဵေ ြ ာြံ ယ ူမ ၊ (၂)  ဵေ ံအုပံ စုေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံ စု၊  

 (၃) လယ ံယာေ ျမစီမဳ န ံ  ဴးဲေရဵ ္ငံဴ စာရငံ ဵအငံဵ  ဵ စီဵ ာန ၊ (၄) ေြ့ဵ ရးာအ ု ပံစု အုပံ ့ုပံေရ ဵမ္ ဵ  ဳုဵ ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ(အ  ြ ံအ  ဲ၊ စ ိနံေ  ်မ   ္ငံဴအ ျ  ာဵ) ။   ။ သငံေေ ာ ေြ့ဵရ းာေး ငံ စိုြံပ ့ိုဵ ို ငံေသာ 

ေျမ ရိယ ာမ ္ာ (၄၄၆) ျဖစံပ သ ံ။ အ ိြသ ီဵ ္ဳ  ုေံ ြုနံမ္ ာ စပ ဵ ္ငံဴ မေံပဲေို ျဴဖစံ ပ သ  ံ။ မိုဵေးငံဵ 

အ  ေးငံ သီဵ ္ဳမ့ာ ဵြိ ုလး ယ ံြူစး ာ မရိေံ သိမံဵ ိ ု ငံပ ။ သီဵ ္ဳ ေပ် ့ိနံ ေး ငံ ေစ့ဵန ံဵပ ဵေသ ာေ ြ ြာငံဴ 

အ ြံ အ ဲမ့ာ ဵေေး ရဴ္ိ ေြ ြာငံ ဵ ေလဴလာေ ေး ရဴ္ိရပ  သ ံ။ 

 



၆ 

(၄.၂.၂)  အ  ိြ သ ီဵ ္ဳမ့ ာဵ  ္ငံဴအ  းြ ံ  န ံဵ 

ဇယ ာဵ(၇) အ ိ ြသီ ဵ ္ဳမ့ ာဵ ္ငံဴ အ း ြံ  နံဵ 

သ ီဵ  ္ဳ 

စ ုစု 

ေ ပ ငံဵ 

စ ိုြ ံ 

 ြ 

ေ စံ ြ အ  းြ ံ  နံဵ 

သ ီဵ  ္ဳ 

စ ိုြ ံပ့ ို ဵ 

သ  ံဴ ြ ာလ 

သ းငံဵ အ ာဵစ ု 

လ ိုအပ ံ ့ ြံ 

(မ္နံရာေ စံ ု

ြုိ သာေရး ဵရနံ) 

အ ျမ ေံရရ ္ိ ိုင ံမ  

(မ္နံရာေ စံ ု ြုိ 

သာေရး ဵရနံ) ယ ူ 

န စံ 

အ န ံဵ 

ဆ ုဳဵ 

အ မ့ာ ဵ 

ဆ ုဳဵ 

ပ့ မံဵ 

မ   
မ ္  ိ 

မိုဵစပ ဵ ၄၄၆ ေငံဵ ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဇးနံ 

 ို 

ဝ င ံ

ဘ ာ 

ျ မငဴံ       လေံ    

နိမဴံ    

   ျ မငံဴ     လေံ            

   နိမဴံ  

ေ း 

စပ ဵ 
၁ ၅ ၀ ေငံဵ  ၅ ၁၀ ၁၀ 

စြံ

ေင ံ 

ဘ ာ 

 ွပီ 
   ျ မငံဴ    လေံ          

   နိမဴံ  

   ျ မငံဴ    လေံ          

   နိမဴံ  

မေံပ ဲ ၄၄၆ ေငံဵ ၈၀ ၁၀ ၀ ၉၀  ွပီ မေံ 
   ျ မငံဴ     လေံ            

   နိမဴံ  

   ျ မငံဴ   လေံ            

   နိမဴံ  

ရငံဵျမစံ…  ဵေ ံအုပ ံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။   ။ သငံေော ေြ့ ဵရးာ ေးငံ အ ိြသ ီဵ ္မဳ့ ာဵ မ္ာစပ ဵ ္ငံဴမ ေံပဲေိ ုျဴဖစ ံပ  သ ံ။ 

အ းြ ံ  နံဵမ္ ာအ သငံဴအ ေငံဴရ္ိပ သ ံ။ 

 

(၄.၃)  ေ မးဵ ျမ ေရဵ လုပံင နံဵ 

ဇယ ာဵ(၈) ေမးဵျမ  ေရဵ ္ ငံဴ င ဵလု ပံငနံဵေဆ ာငံရး ြံမ အ ေျ အေန 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ 
ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ လုပ ံြ ိုင ံ 

ေ နေသ ာအ ိမံေ  ာ ငံစု 
ေ ြ ာငံေ ရ 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ 

 းာဵ ၆ ၁ ၅ 

 ိုစဴာဵ းာဵ   

ြ ဲ   

ျမငံဵ   

ျမ ံဵ   



၇ 

ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ 
ေ မးဵ ျမ ေရဵ ္ငံဴင  ဵ လုပံငနံဵ လုပ ံြ ိုင ံ 

ေ နေသ ာအ ိမံေ  ာ ငံစု 
ေ ြ ာငံေ ရ 

လာဵ   

ဆ ိေံ   

သုိဵ   

ဝြံ ၃၉ ၇၈ 

ြြ ြံ ၅၀ ၉ 

ဘ ဲ ၉ ၂၃ 

 းာဵေန ာြ ံ   

င  ဵလ ုပံငန ံဵ 

င ဵြ နံ   

ပုဇးနံြန ံ   

ဂ နံဵေမး ဵျမ ေရဵလုပံ င နံဵ   

ေရ ့ိုင ဵဖမံဵလ ုပံငနံဵ   

ြမံဵလ းနံင ဵ ဖမံဵလုပ ံငနံ ဵ   

ရငံဵျမစံ…(၁) အိမံေ ာ ငံစုစာရငံ ဵေ ြာ ြံယူမ ၊ (၂)  ဵေ ံအုပံစ ုေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ- လယ ံသမာဵ အုပံ စု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။   ။  သငံေော ေြ့ ဵရးာ ေးငံ ေစံ ိုငံ ေစံပိ ုငံ လုပံငနံဵမ့ာ ဵ လုပံ ြုိငံ ြ ြသ  ံ။  းာဵ၊ 

ဝြ၊ံ ြြ ြံ၊ ဘဲမ့ာဵ အေး ြံ ေ သမ့ို ဵြ ိုသ ာေမးဵ ျမ ြ ြ သ ံ။ ေမးဵျ မ ေရဵလုပံငန ံဵေို ဵေ ြံ ေစရနံ 

န ံဵပ ာ ္ငံဴ ေရာဂ  ြ ာြးယ ံ ိနံဵ ့ ုပံရနံ အ ူဵလိုအပ ံပ သ ံ။ ေမးဵျ မ ေရဵဆ ိုငံရ ာ ဝနံေဆ ာ ငံမ လာ 

ေရာြ ံေဆ ာငံရး ြံ ေပဵျ  ငံဵအာ ဵန ံဵပ  သ ံ ။ 

 

 (၄.၄)  စ ိုြ ံပ့ ို ဵေမးဵ ျ မ ေရ ဵမ ဟေု ံေ သာ စ ီဵ ပးာ ဵေရ ဵ လုပ ံငန ံဵ ြ   

ဇယ ာဵ(၉)  စို ြံပ့ိ ုဵေမး ဵျ မ ေရဵမဟ ုေံေ သာ စီဵပး ာဵေရဵလ ုပံငနံဵမ ့ာဵ 

စ  ံ 
လ ုပံငန ံဵမ့ ာဵ ( ုေ ံြ ုန ံ   

လ ုပံငန ံဵ ္ငံဴဝ နံေဆ ာငံမ  ) 

လ ုပံငန ံဵ  

အ ေရ  

အ ေးြ ံ 

ဝန ံ မံဵ/ 

အ လုပံသ မ ာဵ 

အ ေရအ ေးြ ံ 

မိသ ာ ဵစ ု 

ဝင ံ 

လ ုပံအ ာဵ 

ရပ ံေ ံ ိုင ံမ  

(န ိမံဴ၊လ ေံ၊ ျမငံဴ)  ္င ံဴ 

ရ္င ံဵ လငံဵ ေဖာ ံျ ပ ့ ြံ 

၁ 

သေ ုေူဵ ေဖာေံရ ဵ၊ေြ့ ာ ြံ 

 ုေံလုပံ ေရဵ ္ငံဴ သဘ ာ ဝအ 

ရငံဵအျမ စံမ့ာ ဵ ုေ ံလုပံ ျ  ငံဵ 

    



၈ 

စ  ံ 
လ ုပံငန ံဵမ့ ာဵ ( ုေ ံြ ုန ံ   

လ ုပံငန ံဵ ္ငံဴဝ နံေဆ ာငံမ  ) 

လ ုပံငန ံဵ  

အ ေရ  

အ ေးြ ံ 

ဝန ံ မံဵ/ 

အ လုပံသ မ ာဵ 

အ ေရအ ေးြ ံ 

မိသ ာ ဵစ ု 

ဝင ံ 

လ ုပံအ ာဵ 

ရပ ံေ ံ ိုင ံမ  

(န ိမံဴ၊လ ေံ၊ ျမငံဴ)  ္င ံဴ 

ရ္င ံဵ လငံဵ ေဖာ ံျ ပ ့ ြံ 

၂  ုေံ ြုနံလုပံ ငနံဵ     

၃ 
လ ပံစစံ၊   ေံေငး  ဴ္ငံဴ ေရေပဵ 

ေဝေရဵ 

    

၄ 
ေဆ ာြံ လုပံေရဵ၊ လ ြံ သမာဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံ ဵ 
၁ ၂ - လေံ 

၅ 
ယ ာ ံ၊ စ ြံြ ိရိယာ၊ အိမံသုဳဵ 

ပစ  ံဵမ့ ာဵ ျပငံဆ ငံေရဵ 
    

၆ 

ြ မံဵ ြ့ငံ ပ ာရ္င ံမ့ာဵ 

(ဆ ဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံ ့ ုပံ၊ 

အငံဂ့ငံနီယ ာ၊ သငံ ေနံဵ ေပဵ 

သူ) 

    

၇ 
လြလံီ-လြြံ ာဵ ေရာ ငံဵ 

ဝယ ံေရဵ 
၁ ၃ ၁ လေံ 

၈ 
ဟိုေယံ  ္ငံဴ စာဵေ သာ ြံ ဆ ိုငံ 

လုပံငနံဵ 
    

၉ ပိုေဴဆ ာငံေရ ဵ၊ သိေု လာငံေ ရဵ     

၁၀ 

ေငးေ ့ဵဝနံ ေဆ ာငံမ လ ုပံ ငနံဵ 

(ဘ ံ၊ ေငးေ ့ဵျ ငံ ဵလုပံ ငနံဵ 

အပ အဝငံ ေငးေြ ြဵ ဝနံေ ဆ ာငံ 

မ လုပံငနံဵ) 

    

၁၁ 

အိမံျ ဳေ ျမေရ ာငံဵဝယ ံင ္ာဵ ရမံဵ 

ျ ငံဵ ္ငံ ဴဆ ြံ စပံေ သာလု ပံငနံဵ

မ့ာဵ 

    

၁၂ ပ ာေရဵ ၁ ၄ ၁၅ လေံ 

၁၃ ြ့နံဵမ ာေရဵ     

၁၄ လူမ ေရဵလုပ ံငနံဵမ့ ာဵ ၁ ၁ ၁ လေံ 

၁၅ 

အျ ာ ဵြ ိုယံပိုငံ လုပံငနံဵ ရ္ငံမ့ာဵ 

(အ ြ ံေဖာံ ျပပ လုပံင နံဵမ့ာဵ

မ္အပ) 

    

 စုစုေပ ငံ ဵအ သြ ံေမးဵလု ပံငနံဵ လုပံ ြုိင ံသ ူ ဵေရ - ၂၇  ဵ 

 



၉ 

ရငံဵျမစံ…  ဵေ ံ အုပံ စု ေဆ းဵေ းဵျ  ငံဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ စိုြံ ပ့ိုဵ ေမး ဵျမ ေရ ဵမဟု ေံေ သာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ ာဵ လုပံြ ိုငံသ ူ အုပံစု၊ လူငယ ံ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။     ။ သငံေော ေြ့ ဵရးာ ေးငံ ြ့ဘမံ ဵအလုပ ံသ မာဵမ့ာ ဵအေန ျဖငံဴ ဝငံေငးရရ ္ိရနံ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေရဵလုပံ ငနံဵမ့ ာဵ အေပ်ေးငံ မ္ီ ိုေနရ ပ သ  ံ။ အသ ြံေ မးဵဝမံဵ ေြ ့ာငံဵန ံ ဵပ ာ ရ ရ္ိ ိုငံမ  အာဵ 

န ံဵွပီ ဵ န ံဵပ ာ ္ငံဴ ြ မံဵ ြ့ငံ မ အေ ျ  ဳသ  ံဴ အလုပံအ ြုိငံရရ္ ိမ မ ့ာဵ န ံဵ ပ ဵပ  သ ံ ။ ပ ာေရဵ 

ဝနံ မ ံဵမ့ ာဵအ သငံဴအ ေ ငံဴရ္ိပ သ ံ။ 

 

(၅) အ ေျ  ဳအေဆ ာ ြံအ  ဵ ္င ံဴ ဝ နံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၁၀) ြုနံ စ ံ ္ငံဴ ဝနံေဆ ာငံမ ၊ ေစ့ဵ ြး ြံ လြလံ္ မံဵမီမ  အေျ  အေ န 

ေ စ့ဵ ြးြ ံလ ြ ံလ ္မံဵ မီမ  
အ နီဵဆ ုဳဵေ စ့ဵ 

(အနီဵဆ ုဳဵ ေစံ ု ြုိ သာေ ဖာံျပပ  ရနံ) 

အ ှ ြီဵ စ ာဵေ စ့ဵ ြးြ ံ 

(အ ိြ ေစံ ု ြုိ သာ ေဖာံ ျပပ ရနံ) 

ေစ့ဵအမ ံ (ွမို /ဴ ရးာ) အိမံမဲ ပုသိမံ 

ရးာမ္အ ြးာ အေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆ ုဳ ဵ ေစံ ုြ ို 

 နံ မဴ္နံ ဵွပီ ဵ ေရးဵ ့ယံရ နံ) 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ            ၁ မ ္၅ မိုငံ  

 ၅ မ ္၁၀ မိုငံ       ၁၀ မ ္ ၁၅ မိုငံ    

၁၅ မိုငံ အ ြံ 

၀ မ ္  ၁၀ မိုငံ        ၁၁ မ ္ ၂၀ မိုငံ             

၂၁ မ ္၃၀ မိုငံ       ၃၀ မ ္၅၀ မိုင ံ    

၅၁ မ ္၁၀၀     ၁၀ ၀ မိုငံ အ ြံ 

သယံယ ူပိုေဴဆ ာငံေရ ဵ 

န ံဵလမံဵ 

ေျ လ့ငံ  စြံ ဘီဵ    ဆ ို ငံြယ ံ  

ြာ ဵ/ေ ာလံ ာဂ့ီ       ရ ာဵ 

သုဳဵ ဘီ ဵဆ ိုငံ ြယ ံ            ေလ္ 

စြံေလ ္ 

ေျ လ့ငံ    စြံဘီဵ   ဆ ိုငံြယ ံ  

ြာ ဵ/ေ ာလံ ာဂ့ီ       ရ ာဵ 

သုဳဵ ဘီ ဵဆ ိုငံ ြယ ံ            ေလ္ 

စြံေလ ္ 

ြုနံစ  ံ ္ငံဴဝနံ ေဆ ာငံမ  

ရရ္ိ ိုငံမ (အန ံဵဆ ုဳဵ ေစံ  ု 

 ္ငံဴအ ြံ ေရးဵ ိုငံ သ ံ ။) 

စာဵေ သာ ြံ ြုနံ (ြုန ံ စိမံဵ၊ ြုနံ 

ေျ ာ ြံ)    မီဵဖိုေ ့ာ ငံသုဳဵ  ္င ံဴအိမံ 

သုဳဵ ပစ  ံဵ    အဝေံအ   ံ  

ေဆ ာြံ လုပံေရဵ ပစ  ံဵ မ ့ာဵ၊ပရ ိေဘ ာ 

ဂမ့ာဵ   ပစ  ံဵစ ုဳဝနံေဆ ာငံမ စုဳရ ိ ုငံ  

စာဵေ သာ ြံ ြုနံ (ြုနံ စိ မံဵ၊ 

ြုနံေ ျ ာ ြံ)       မီဵဖိုေ  ့ာငံသဳု ဵ ္ငံဴ 

အိမံသုဳ ဵပစ  ံ ဵ     အဝေံအ  ံ 

ေဆ ာြံ လုပံေရဵ ပစ  ံဵ မ ့ာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမ့ ာဵ 

ပစ  ံဵစုဳ ဝနံေဆ ာငံ မ စုဳ ရ ိုငံ   



၁၀ 

ေ စ့ဵ ြးြ ံလ ြ ံလ ္မံဵ မီမ  
အ နီဵဆ ုဳဵေ စ့ဵ 

(အနီဵဆ ုဳဵ ေစံ ု ြုိ သာေ ဖာံျပပ  ရနံ) 

အ ှ ြီဵ စ ာဵေ စ့ဵ ြးြ ံ 

(အ ိြ ေစံ ု ြုိ သာ ေဖာံ ျပပ ရနံ) 

ေစ့ဵအေ ျ  ဳအေဆ ာ ြံ အ   ေြ ာငံဵ           သငံဴ         ဳဴ  ေြ ာငံဵ       သငံဴ           ဳဴ 

ဝနံေဆ ာငံမ   ေြ ာငံဵ           သငံဴ         ဳဴ  ေြ ာငံဵ           သငံဴ       ဳဴ 

ရငံဵျမစံ …  ဵေ ံအုပံ စု ေဆ းဵေ းဵျ င ံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ လယ ံသမာ ဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵ သမီဵ အု ပံစု၊ 

စိုြံပ ့ိုဵ ေမးဵ ျမ ေရဵမ ဟု ေံေသ ာ ဝငံေငးရလ ုပံငနံ ဵမ့ာဵ လုပံ ြုိငံ သူ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာသ  ံ အနီဵဆ ုဳဵ ြုနံ သးယံရ ာ အိမံမဲွမိ ု  ဴ္ငံဴ (၃) မိုငံ ြး ာေဝဵ ပ  

သ ံ။ လယ ံယာလုပ ံင နံဵြိ ုသ ာ အ ိြလုပ ံြိ ု ငံြ ြပ သ  ံ။ သငံေေ ာ ေြ့ဵရ းာမ္ ာ လမံဵမှ ြီဵ ဆ ီသုိ ဴ

ေြ့ ာြံ ြ ြမံဵလမ ံဵေစ ံ ဝြ၊ံ ေျမလမ ံဵေ စံဝ ြံျ ဖငံဴသး ာဵရပ သ ံ။ အိမံ မဲွမို သဴိုအဴမ ့ာဵ အာဵ ျဖငံဴ စြံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံြယ ံ၊ ေ ာလံ ာဂ့ီ၊ ေျ လ့ငံ ျဖငံဴ သးာ ဵလာရပ  သ ံ။ 

 

(၅.၂) ေ ြ့ ဵရးာ ၏ လ မံဵပ နံဵဆ ြ ံသ းယံေ ရဵ အေ ျ အ ေန 

ဇယ ာဵ (၁၁) ေြ့ဵရ းာ၏ လမံဵေ ံရ္ ိ မ  အေျ အေန 

လ မံဵ အမ့ို ဵ အစ ာဵ အ မ့ို ဵ အစာ ဵ 
အ ရ ံအ

ေ သးဵ 
ေ  ံေဆ ာ ြံ 

 ဲဴေ သ ာ ္စံ 
ရ ာသ ီအလ ိုြ ံ 

သ ုဳဵ စးဲ ိုငံမ   
လ မံဵ အရ္ ံ 

(မ ိုငံ) 

ရးာေးငံ ဵလမံဵ 
၁ ၂ ၃ 

၄    ၅ 

ေြာ ငံဵ     

သငံ ဴ        

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စ ံအ ြ ံ  

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ  

ေစံ ္စံပ ေံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ       

၁-၅ မိုငံ  

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအ ြံ 

 ့ ံဵြ ပံလမံဵ 
၁ ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ေြာ ငံဵ     

သငံ ဴ        

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စံ အ ြံ 

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

ေစံ ္စံပ ေံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ       

၁-၅ မိုငံ  

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအ ြံ 

ရးာ ့ငံဵဆ ြံလမံ ဵ 
၁ ၂ ၃ 

၄    ၅ 

ေြာ ငံဵ     

သငံ ဴ        

 ဳဴ 

၆ လ မ ္ ၁  ္စံ 

၂  ္စံမ္ ၅  ္စံ 

၅  ္စ ံအ ြ ံ  

ပးငံဴလငံဵရ ာသီ  

ေစံ ္စံပ ေံလုဳဵ 

၀-၁ မိုငံ       

၁-၅ မိုငံ  

၅-၁၀ မိုငံ 

၁ ၀မိုငံအ ြံ 

ရငံဵျမစံ …  ဵေ ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 

မ္ေံ ့ ြံ။ ။ ေျမသာ ဵလမံဵ-၁၊ ေြ့ာြံ ငံဵ လမံဵ-၂၊ ေြ့ာ ြံေ ့ာ လ မံဵ-၃၊ ြးနြံရစံ-၄၊ ြေ ရာ လ မံဵ-၅။ 



၁၁ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာ ၏ ေြ့ဵရ းာ ့ငံ ဵဆ ြံ လမံဵ သ ံ ေြ ့ာ ြံ ငံဵ လမံဵ ျ ဖစံ၍ မိုဵ 

ရာသီ ေးငသံ းာဵလ ာရ ြံ  ဲလ့ြံရ ္ိပ သ ံ။ အဆ ို ပ  ေြ့ဵရး ာ ့ငံဵဆ ြံလ မံဵ (၂၀ ၆၀’×  ၇’× ၆ ”)  အာဵ 

ြးနံ ြရစံလ မံဵအ ျဖစံ အဆ ငံဴျမ ငံ ဴေငံမ ံျဖစံ ဆ ိုပ ြ ေြ့ာငံ ဵသူ/သာဵမ့ာ ဵ၊ သြံ ှြီ ဵရးယံ အိုမ့ာဵ၊ 

ေြ့ဵရ းာ သူ/သာဵမ ့ာဵ အ ေးြံ သးာဵလ ာဵေရဵ၊ ပ ာေရဵ၊ ြ့နံဵ မာေရဵ  ္ငံဴ သယံယ ူပိုေဴဆ ာ ငံေ ရဵမ့ာဵ 

ယ  ငံြ ြံ အဆ ငံေျပ ေ ့ာေမး  ဴိုငံ သ ံ ဟု ေလဴ လာေေး ရဴ္ိရ ပ သ  ံ။ 

 

(၅.၃) ေရ ေြ ြ ာငံဵ သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာငံေရ ဵ 

ဇယ ာဵ (၁၂) ေရေြ ြာငံ ဵ သယံယ ူပိုေဴ ဆ ာငံေရဵ (အသုဳဵ မျပ ုပ ြ အြး ာအေဝဵ (မိုငံ) အြး ြံေ အာ ြံ 

ရ္ိ အ သ ုဳဵမ ျပ ုပ  အြး ြံ ေးငံ Â  ျ စံပ ။) 

သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာင ံေရ ဵ အ ြ းာ အေဝ ဵ(မိုင ံ) ယ ာ ံအ မ့ို ဵ အစ ာဵ ရ ာသ ီအလ ိုြ ံ သ ုဳဵ စးဲ ိုငံမ   

ျမစံေ ြြ ာငံဵ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁၁ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၁ မ ္၅၀ မိုငံ 

၅ ၀မိုငံ အ ြံ 

အသုဳဵ မ ျပု ပ    Â 

၁      ၂      ၃ 
ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

ေစံ ္စံပ ေံလုဳဵ 

ပငံလယ ံေရေ ြြ ာငံဵ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁၁ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၁ မ ္၅၀ မိုငံ 

၅ ၀မိုငံ အ ြံ 

အသုဳဵ မ ျပု ပ    Â 

၁      ၂      ၃ 
ပးငံဴလငံဵရ ာသီ 

ေစံ ္စံပ ေံလုဳဵ 

ရငံဵျမစံ …  ဵေ ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေ ောေ ြ့ဵရ းာ ေးငံ ေရေြြ ာငံဵပိ ုေဴဆ ာငံေရဵအ ေး ြံ ျမစံေြ ြာငံ ဵ ္ငံဴ 

ပငံလယ ံ ေရေြြ ာငံဵမ ့ာ ဵမရ္ိပ ။ ြုနံ ဵလမံဵ ြုိ သ ာအ ိ ြ ာ ဵအ သုဳဵ ျ ပု ြ ြပ သ ံ။ 

 

(၅.၄) သ ယ ံယူပ ိုေဴ ဆ ာင ံေရ ဵယာ ံမ ့ာ ဵ ္င ံဴ ဝ နံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၃) သယံယ ူပိုေဴဆ ာငံေရ ဵယာ  ံမ့ာဵ 

ယ ာ ံအ မ့ို ဵ 

အ စာ ဵ 

ေ လ္၊ 

သ မ ာ နံ 

စ ြံ 

ေ လ္ 

စ ြံ 

ဘ ီဵ 

ေ မာံေ ေ ာံ 

ဆ ိုင ံြ ယ ံ 

သ ုဳဵ ဘီဵ 

ဆ ိုင ံြ ယ ံ 

ေ  ာ ံ

လ ာဂ့ ီ 
ြ ာ ဵ 

ျ မငံဵ 

လ ္ ံဵ 

 းာ ဵ 

လ ္ ံဵ 

အေရအေး ြံ ၁၁ - ၅၇ ၆၃ - ၁၆ ၂ - - 

ရငံဵျမစံ … အိမံေ ာ ငံစု စာရငံဵ ေြ ာြ ံယူမ ။ 



၁၂ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေးင ံ ေ းရာသီ  ္ငံဴ ေဆ ာငံဵရာ သီေုိ ေဴးငံ ြုနံဵ လမံဵ ျဖ ငံဴ သးာ ဵ 

လာ ိုငံ ွပီဵ၊ မိုဵရာသီ ေး ငံ ေရလမ ံဵျဖင ံဴသး ာဵလ ာြ ြပ သ ံ။ ြုနံစ ံစီဵ ဆ ငံဵမ ေးငံ ြုနံဵ လမံဵ ြုိ သာ 

အမ့ာဵဆ ုဳဵ အသုဳဵ ျပ ုေဆ ာငံရး ြံြ ြပ သ ံ။ 

 

(၅.၅) လ  ပံစ စံမီဵ ရရ္ိမ   

ဇယ ာဵ (၁၄) လ ပံစစံမီဵ ရရ္ိမ  အေျ အေန 

ရင ံဵ ျမစံ အ ိမံေ  ာ ငံစု ျ ပု ျပင ံ ိန ံဵ သိမံဵ ေရ ဵစနစ ံ အ  ြံအ ဲ 

မဟာ ာေံ အာဵလ ိုငံဵ  ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ဆ ိုလာစနစံ ၈၂ ေြာ ငံဵ    သငံဴ    ဳဴ   မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ  

အေသဵ စာဵေရ အာ ဵလ ပံ စစံ  ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

 ီဇယ ံသုဳဵ အငံဂ့ငံ ၃ ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ေလစးမံဵ အငံ  ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

ဇီဝေလာငံစ ာ  ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖ ဆ ိုပ     ရ္ိ       မရ္ိ 

အမ့ိုဵ အမ ံ းဲ ျ ာ ဵေဖာ ံျ ပျ ငံဵ 

မျပု ို ငံေသ ာလ ပံ စစံ ာ ေံအာ ဵ 

ေပဵစနစံ 

၅၈ ေြာ ငံဵ    သငံဴ     ဳဴ    မေျဖဆ ိုပ  ရ္ိ       မရ္ိ 

လ ပံစစံမီ ဵ အသုဳဵ မျ ပု ိငု ံ ေသာ    

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေ ာငံစုစ ာရငံဵ ေြ ာြ ံယူမ ၊ (၂)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ းဵ ေ းဵျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။     ။  သငံေ ောေ ြ့ ဵရးာ ေးငံ ဆ ိုလာမီဵ သုဳဵ စး ဲ ိုငံေ သာအိ မံေျ မ ္ာ (၈၂) အိမံရ္ိွပီဵ 

 ီဇယ ံအငံဂ့ငံ သုဳဵ စ းဲေသ ာ အိမံေ ျ  (၃) အိမံရ္ိ ွပီဵ ြ့နံ အိမံေ ျ မ့ာ ဵမ္ာ ဖေယ ာငံဵ ေိုငံ ္ငံ ဴ ေရနဳမီဵ ြုိ သာ 

သုဳဵ စး ဲ ိုငံေ သာ အိမံေ ျ မ့ ာဵသ ာ ရ္ိေ ြြ ာငံဵ ေလဴလ ာ ေေး ရဴ္ိရပ သ ံ။ 



၁၃ 

(၅.၆) ဆ ြံသ းယ ံေရ ဵ ္ငံဴ သ ေ ငံဵ အ ့ ြံအ လ ြံဆ ိုင ံရ ာ န  ံဵပ  ာ 

ဇယ ာဵ (၁၅) ဆ ြံသ းယံ ေရဵ ္ငံဴ သေငံ ဵအ ့ ြံ အလြဆံ ိ ုငံရာ န ံဵပ  ာအေ ျ အေန 

စ  ံ ဖုန ံဵ ေရ  ီယ ို ေ ီဗး ီ

အ ေရအ ေးြ ံ ၁၃၀ ၅၀ ၅၉ 

ရငံဵျမစံ …  အိမံေ ာငံ စုစာရငံ ဵ ေြာ ြံယူမ ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေးင ံ MPT, Telenor, Ooredoo လိုငံဵမ့ာ ဵ ေြာငံ ဵမးနံစးာ 

ရရ္ိပ သ ံ။ သေငံဵ အ ့ြံအ လြံ မ့ာဵ ြုိ ေရ ီ ယ ို ္ငံဴ ေီဗးီမ့ာ ဵမ္ ြြ ံဴ    ိုငံပ  သ ံ။ 

 

(၆) ပ  ာေ ရဵ 

(၆.၁) ေ ြ့ ာငံဵ ေ ေံ  နံဵ 

ဇယ ာဵ (၁၆) ေြ့ ာငံဵေ ေံ  နံ ဵ 

ပ  ာေ ရဵအဆ ငံဴအ ေနံဵ ြ ့ ာဵ မ ေ ပ ငံဵ 

မူလေနံဵ ၂၉ ၂၇ ၅၆ 

အလယ ံေနံ ဵ ၁၆ ၁၄ ၃၀ 

အ ြံ ေနံဵ ၈ ၁၀ ၁၈ 

ေြ သိလုံ/ေြာလ ိပံ  ၄ ၆ ၁၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေြ့ ာငံဵ ဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆ ယ ံအိမံမ္ ဵမ့ာ ဵ။ 

မ္ေံ ့ ြံ။ ။  ဇယ ာဵ ြုိ ျဖ ံဴ သးငံ ဵရာေးငံ ျပ ံေ ာငံစု သ မ ေ ျမနံမ ာ ိုငံ ငဳေေ ာံအ စိုဵရ၊ ပ ာေရဵ 

ဝနံှ ြီဵ ာနမ္ အသိအမ္ ေံျပ ု ာဵ ေသ ာ စာသငံ ေြ့ ာငံဵမ့ ာဵ၊ ေြ သို လံ/ေြာလ ိပံမ့ာ ဵေးငံ ပ  ာ 

ေြံေ ရာ ြံ ေနသူမ့ာ ဵ ြုိ သာ  ျဖ ံဴ သးငံဵရန ံျဖ စံပ သ ံ။ ၎ ငံဵအျ ပငံ ‘ဘ ုနံဵ ှ ြီဵ ေ ြ့ ာငံဵ သင ံပ ာေရ ဵ ’ 

ြုိ သငံယူဆ  ံဵ ပူဵ သ ေ ံမ္ေ ံ ့ ြ ံမ့ ာဵ ္င ံဴအ  ီ သေမံ္ ေံျ ဖ ံဴ သးငံဵရနံ ျဖစံပ သ ံ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေးငံ လြရံ္ိမူလ ေနံဵ ေ ြံေ ရာြံ ေနသူ ဵေရမ္ ာ (၅၆)  ဵရ္ိ 

ွပီဵ အလယ ံေနံ ဵပ ာ သငံြ ြာ ဵသူ  ဵေရ စုစုေ ပ ငံဵ (၃၀)  ဵ၊ အ ြေံန ံဵပ ာသငံ ြ ြာဵ သူ ဵေရ 

စုစုေပ ငံ ဵ (၁၈)  ဵ၊ ေြ သိလုံ ေ ြံ ေရာ ြံသ ူမ္ာ (၁၀)  ဵရ္ိ ွပီဵ ပ ာေရ ဵေးငံ ေြ ာငံဵမး နံလ့ြံရ ္ိ 

ေြြ ာငံဵ ေလဴလ ာေေး ရဴ္ိရ ပ သ ံ။ 



၁၄ 

(၆.၂) စ ာ သငံေ ြ့ ာငံဵ ေဆ ာငံ အ ေျ  အေ န ္ငဴံ ဝန ံေဆ ာငံမ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ (၁၇) စာသငံ ေြ့ ာငံဵ ေဆ ာငံ အေျ အ ေန ္ငဴံ ဝနံေဆ ာ ငံမ မ့ာဵ 

အ ေြ ြ ာငံဵ အရ ာ (၁) (၂) (၃) 

ြ ။  ေြ့ ာငံဵ အဆ ငံဴ မူလေနံဵ             

မူလးနံ 

အလယ ံေနံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံေနံ ဵ 

အ ြံ ေနံဵ( းဲ) 

အ ြံ ေနံဵ 

မူလေနံဵ 

မူလးနံ 

အလယ ံေနံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံေနံ ဵ 

အ ြံ ေနံဵ( းဲ) 

အ ြံ ေနံဵ 

မူလေနံဵ 

မူလးနံ 

အလယ ံေနံ ဵ( းဲ) 

အလယ ံေနံ ဵ 

အ ြံ ေနံဵ( းဲ) 

အ ြံ ေနံဵ 

 ။  ရးာမ္အ ြးာအ ေဝဵ(မိုငံ) ၀ မ ္ ၁ မိုငံ            

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္ ၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အ ြံ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အ ြံ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္  ၃ မိုငံ 

၁၅ မိုငံ မ ္၂၀ မိုငံ 

၂၀ မိုငံ အ ြံ 

ဂ။ သယံယ ူပိုေဴဆ ာင ံေရဵ ဝနံေဆ ာငံမ  ေျ လ့ငံ  

စြံဘီ ဵ  

ဆ ိုငံြယ ံ 

ြာ ဵ 

ေျ လ့ငံ 

စြံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံြယ ံ 

ြာ ဵ 

ေျ လ့ငံ 

စြံဘီ ဵ 

ဆ ိုငံြယ ံ 

ြာ ဵ 

ဃ ။စာ သငံေ ြ့ာငံ ဵ၏ စု စုေပ ငံဵ 

ြြမ ံဵ ငံဵ ရိယ ာ (စေုရ နံဵေပ) 
၂၇၀၀ ’ 

  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အ ငံဵ အ ရ ံအေသ းဵ ေ ြာငံဵ သငံဴ   ဴဳ ေ ြာငံဵ    သငဴံ     ဳဴ ေ ြာငံဵ    သငဴံ     ဳဴ 

စ။ ေြ ့ာငံဵ သုဳဵ ပ ရိေဘာ ဂ 

    လုဳေလ ာြံ မ  

လ ုဳေလ ာ ြံမ ရ္သိ ံ 

မလ ုဳေလ ာ ြံပ  

လ ုဳေလ ာ ြံမ ရ္သိ ံ 

မလ ုဳေလ ာ ြံပ  

လ ုဳေလ ာ ြံမ ရ္သိ ံ 

မလ ုဳေလ ာ ြံပ  

ဆ ။ ေြ့ ာငံဵအ ိမံသ ာ အေျ အေန 
ေ ြာငံဵ       သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေြာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေြာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ိ 

ဆ ။ ေြ့ ာငံဵအ ိမံသ ာ အေျ အေန 
ေ ြာငံဵ       သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေြာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ ိ

ေြာ ငံဵ        သငံ ဴ    

 ဳဴ               မရ္ိ 

ဇ။ ေြ့ ာငံဵ အာ ဟာရ ေို ြံေ ြ ဵမ  
ေ ိုြံေြ ဵ မ ရ္ိသ ံ  

ေ ိုြံေြ ဵ မ  မရ္ပိ  

ေ ိုြံေြ ဵမ ရ္ိသ ံ 

ေ ိုြံေြ ဵမ  မရ္ိပ  

ေ ိုြံေြ ဵမ ရ္ိသ ံ 

ေ ိုြံေြ ဵမ  မရ္ိပ  



၁၅ 

အ ေြ ြ ာငံဵ အရ ာ (၁) (၂) (၃) 

စ့။ ေြ့ာငံ ဵဆ ရာ/မ  ဵေရ ြ့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ ြ့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ ြ့ာ ဵ မ ေပ  ငံဵ 

အစိုဵရ န ံ ဴ ၂ ၄ ၆       

ေြ့ဵရ းာ နံ ဴ - - -       

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘ ဆ ရာအသငံ ဵ။ 

မ္ေံ ့ ြံ။ ။ ေြ့ဵရး ာေးင ံ စာသ ငံ ေြ့ ာငံဵမရ္ိပ  ြ (ြ၊  ၊ ဂ) ြုိ သာ ေျဖဆ ိုရ ပ မ ံ။ စာသငံ 

ေြ့ ာငံဵ၏ စုစုေပ  ငံဵ ြ ြမံဵ င ံဵ ရိယ ာ (စေု ရနံဵေပ = အလ့ာဵ×အနဳ) သ  ံ စာသငံေ ြ့ ာ ငံဵေစံ 

ေြ့ ာငံဵအ ေးငံဵရ္ ိ ေ ြ့ ာငံဵ အ ေဆ ာ ြံအ  အ ာဵ လုဳဵ၏ စုစ ုေပ  ငံဵ  ရ ိယ ာ ြုိ ဆ ိုလိုသ ံ ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။  သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာ ေးငံ မူလေနံဵေ ြ့ ာငံဵ သာရ္ိ ွပီဵ မူလေနံဵွပ ီဵ ဆ ုဳဵပ ြ 

အ. .ြ (ဘုရာ ဵှ ြီဵ ြု နံဵ) ေြ့ ာငံဵ သို ဴသးာ ဵေရ ာြံ သငံယူေ နရပ  သ ံ။ မိုဵေးငံဵ ြ ာလေးင ံ သး ာ ဵလာ 

ရ ြံ ဲ သျဖင ံဴ လမံဵပ နံဵဆ ြံ သးယံေရ ဵေ ြာငံ ဵမးနံပ ြ ေနာငံလာေန ာငံသ ာဵမ့ ာဵပ ာေရဵ ြုိ ပိုမ ို 

ေြာ ငံဵမးနံ စးာ သငံြ ြ ာဵ  ိုငံမ ံ ဟု ေလဴလာေ ေး ရဴ္ိရပ သ  ံ။ ေြ့ ာငံဵေ ဆ ာငံအ ြ့ယံအဝ နံ ဵမ္ာ (၉၀ ’× 

၆၀’) ေစံ ပံေ ြ့ ာငံဵ ေဆ ာငံရ္ိပ သ ံ။ ေြ ့ာ ငံဵေးငံပရိ ေဘာဂ အသငံ ဴ အေငံဴရ္ိပ  သ ံ။ ေြ့ာ ငံဵအုပံ 

ဆ ရာမှ ြီဵ (၁)  ဵ ္ငံဴ ဆ ရာ (၁)  ဵ၊ ဆ ရာမ (၃)  ဵ ္ငံဴ အေ းေ  းလုပံသ ာဵ (၁)  ဵရ္ိပ သ ံ။ 

ေြ့ ာငံဵေ းငံအာ ဟ ာ ရေိုြ ံေ ြ ဵမ မ့ ာဵမ္ ာလ  ံဵ ဆ ရာ/မမ့ာဵ မ္ျဖစ ံ မ္ ေိုြံေ ြ ဵျဖ စံပ သ ံ။ 

 

(၇)   ြ ့ နံဵ မာေ ရဵ 

(၇.၁) အ ျဖ စံမ့ ာဵ ေသ ာ ေရ ာဂ  မ့ ာဵ 

ဇယ ာဵ(၁၈) အျဖစံမ့ ာဵေ သာ ေရာဂ မ့ ာဵ 

စ  ံ ေရ ာဂ   ပ့ဳ  ဴ ္ဳမ  / ျ ဖ စံပးာ ဵမ   

၁ ဝမံဵပ့ ြံဝမံဵေ လ ာ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၂ ေသးဵလး နံေုပံ ေြး ဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၃  ြဖံ့ ာဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ  

၄ အသ ြံ  လမံဵေ ြ ြာငံ ဵ ြူဵစ ြံေ ရာဂ      ျမငဴံ                 နိမဴံ                  မရ္ိ  

၅ HIV,AIDS,လိငံမ္ေစံ ဆ ငဴံြူဵ စြ ံ ိုငံေ သာ 

ေရာဂ မ့ ာဵ 
    ျမငဴံ                 နိမဴံ                  မရ္ိ  

၆ ေီဘီ     ျမငဴံ             နိမဴံ             မရ္ိ 



၁၆ 

စ  ံ ေရ ာဂ   ပ့ဳ  ဴ ္ဳမ  / ျ ဖ စံပးာ ဵမ   

၇ ဆ ီဵ ့ို     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၈ ေသးဵ ေိုဵ     ျမငဴံ နိမဴံ               မရ္ိ 

၉ အသဲေရ ာဂ  (ဘီ၊ စီ)     ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၁၀ အာဟ ာရ  ့ို ေဴဲဴမ      ျမငဴံ                 နိမဴံ   မရ္ိ 

၁၁ အျ ာ ဵြ ူဵစ ြံ ိုငံ ေသ ာ ေရာဂ မ့ ာဵ     ျမငဴံ                 နိမဴံ                   မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵေ  ံအုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမ ီဵ အုပံစု၊ (၂) ေြ့ ဵလြံ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ ေြ့ဵ လြံ ြ့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ ေြ့ဵရး ာရ္ိလူေ နအိမံမ့ ာဵမ္ာ အမ ြံ သ ိုြ ံမ့ာဵ ြုိစန စံေ ြ့စးန ံ ပဴစံ သျ ဖ ငံဴ င္ြံ 

ဖ့ာဵ၊ ြူဵစ ြံေရ ာဂ ၊ အသ  ံဵေရာဂ   (ေီဘီ၊ ဆ ီဵ ့ို၊ ေသးဵေိ ုဵေရ ာဂ မ့ာဵသ  ံ အန ံဵငယ ံ ျ ဖစံေပ် 

လ့ြံရ္ိ ပ သ  ံ။ သငံေ ောေ ြ့ဵရး ာေးင ံ သာမ နံဖ့ာဵန ာျ ငံ ဵ၊  ္ာေစဵ ျ ငံဵစသ ံဴဖ့ာ ဵနာမ မ့ ာဵမ္ ာ ျဖစံ 

ေလဴျဖစံ  ရ္ိေ သာေ ြ ြာ ငံဴ ြ့န ံဵမာ ေရဵအ ေးြ ံစို ဵရိမံဖးယံရ ာမရ္ိပ သ ံ။ 

 

(၇.၂) လးန ံ ဲဴေ သ ာ (၁ ၂) လ အေ းငံဵ ြ ာ ြးယ ံေဆ ဵ  ိုဵ  ္ဳမ  

ဇယ ာဵ(၁၉) လးနံ ဲဴေ သာ (၁၂) လအ ေးငံဵ ြာ ြးယံ ေဆ ဵ ိုဵ  ္ဳမ  

စ  ံ ြ ာ ြ းယံေဆ ဵ ိုဵ ျ  ငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျ စံရနံ) ရ္ိ မရ ္ ိ

၁ အဆ ုပံေရာဂ    Â 

၂ ဆ ုဳဆို၊ဴ ြြ ြံ  ာ၊ ေမဵ ို ငံ  ္ငံဴ အသ ံဵေရ ာငံအ သ ာဵဝ  Â  

၃ ပိုလီယိုေရ ာဂ  Â  

၄ ေမဵ ိုငံ(ြုိယံဝ နံေဆ ာငံ ြာလ အေးငံ ဵ) Â  

၅ ဝြံ သြံ ေရာဂ   Â  

၆ အျ ာ ဵ စုေပ ငံဵ ြာ ြးယံ ေဆ ဵ  ိုဵ ္ဳမ   Â  

၇ 
အာဟ ာရ မ္ေံေမံ ဵယူမ  (အရပံအျ မငံဴ၊ အေလဵ ့ိ နံ၊ 

လြေံမ ာငံဵပ ေံ) 
Â  

၈ အာဟ ာရပ ာေပဵ အစီ အစ ံ Â  

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵ သ မီဵ အုပံစု၊ (၂) ေြ့ဵလ ြံ  

ြ့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ ေြ့ဵ လြံ ြ့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 



၁၇ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။            ။ သငံေော ေြ့ ဵရးာေးင ံ မ  ိငံမ့ာဵ သ ံ ြုိယံဝနံ ေဆ ာငံ ့ိ နံမ္စ၍ ေမဵ ိုငံ 

ြာ ြးယံေဆ ဵြ ိုပုဳမ္နံ သး ာဵေရာ ြံ ိုဵေပ ဵပ သ ံ ။ လသာ ဵအရးယံ ြေ လ ဵမ့ာဵ ြုိ ဆ ုဳဆို၊ဴ ြ ြြ ံ   ာ၊ 

ေမဵ ိုငံဵ၊ အသ  ံဵေရ ာ ြံအ သာဵ ဝ  ္ငံဴ ပိုလီယို ြာ ြးယံေဆ ဵမ့ာ ဵြိ ုလ  ံဵ ပုဳမ္နံသး ာဵေရ ာြ ံ ို ဵေပဵပ  

သ ံ။ (၉) လ ္ငံဴ (၁)  ္ စံ (၆)လ အရးယ ံြ ေလဵ မ့ာဵ ြုိ ဝြသံ ြံ ြာ ြး ယ ံေဆ ဵ ိုဵ ္ဳ ေပဵပ သ ံ ။ စာ 

သငံေ ြ့ာငံ ဵမ့ာ ဵေးငံ လ  ံဵ သဳ  ေံ အာဵေဆ ဵ၊ သဳ ့ေဆဵ၊ အစုလို ြံ  ဵေ ္ာ ြံအ ေမ္ဵေရ ာငံ ြ ာြးယံ 

ေဆ ဵ ိုဵ ္ဳ ျ ငံဵမ ့ာဵ ြုိလ  ံဵ ြ့နံဵ မာေရဵ  ာန မ္ လာေရာ ြံလ ုပံေဆ ာငံ ေ ပဵပ သ  ံ။ သငံေ ောေ ြ့ဵရး ာ 

မ ္ အလ္ ရ္ငံမ့ာ ဵ ြလ ံ ဵ  မ စြူဵ (လ ံ)ေြ့ာ ငံဵ၊ စာ သငံေ ြ့ာင ံဵ၊ မူှ ြို ေြ့ ာငံဵမ့ ာဵေးင ံလ ံဵ ေစံ 

ပေံေစံ  အာ ဟ ာရမ့ာ ဵ ေြ ဵ ေမးဵပ  သ ံ ။ 

 

(၇.၃) ြ ့န ံဵမ ာေရ ဵအေ  ာ ြံအ ပဳဴမ့ ာဵ (ေဆ ဵ  ဳု/ေဆ ဵေပ ဵ နံဵ မ့ ာဵ) 

ဇယ ာဵ (၂၀) ြ့နံဵမ ာေရဵ အေ ာြ ံ အပဳဴ ္ငဴံ ဝနံေဆ ာငံမ မ ့ာဵ 

ြ ့န ံဵမ ာေရ ဵ ဝနံေ ဆ ာ ငံမ   ရ ီဵအ ြ းာ အေဝ ဵ(မိုင ံ) အ  နံဵ/ြ ုေ ငံလ ုဳေလ ာြ ံမ   

ေြ့ဵ လြံ ြ့န ံဵမာ ေရဵ  ာန/ 

 ာန းဲ 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ  

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အ ြံ 

        ရ္ိ  

                  မရ္ိ  

 

ေိုြံနယ ံေဆ ဵ  ဳု 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အ ြံ 

                     ရ္ိ  

မရ္ိ 

ွမို နဴယ ံေဆ ဵ ဳု 

၀ မ ္ ၁ မိုငံ 

၁ မိုငံ မ ္ ၃ မိုငံ  

၃ မိုငံ မ ္ ၅ မိုငံ 

၅ မိုငံ မ ္၁၀ မိုငံ 

၁၀ မိုငံ အ ြံ  

          ရ္ိ  

မရ္ိ 

ေဆ ဵဆ ိုငံ 

ရးာေးငံ (သိုမဴဟု ေံ) ရးာ အနီဵ 

အနာဵ ေးငံ ေဆ ဵဆ ိုငံရ္ိ သ ံ   

ရးာေးငံ (သိုမဴဟု ေံ) ရးာ အနီဵ 

အနာဵ ေးငံ ေဆ ဵဆ ိုငံရ္ိ သ ံ  

ေဆဵဆုိငံေးငံ ေဆဵဝ ဵမ့ာ ဵ ြိ ု

စနစေံ ြ့သိုေလ ္ာ ငံ ာ ဵသ ံ 

ေဆဵဆုိငံေးငံေဆဵဝ  ဵမ့ာ ဵ ြိစုနစံ 

ေ ြ့သိုေလ္ာ ငံ ာ ဵ ျ ငံဵမရ္ိပ  

 



၁၈ 

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵေ  ံအုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမ ီဵ အုပံစု၊ (၂) ေြ့ ဵလြံ 

ြ့နံဵမ ာေရဵ  ာန/ေြ ့ဵ လြံ ြ့နံဵ မာေရ ဵ  ာန းဲ ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။ သငံေ ောေ ြ့ဵ ရးာ ေးငံ ေြ့ဵလ ြံ ြ့နံ ဵ မာေရဵ ာန းဲမရ္ိပ  ။  ိုေဴြ ြာ ငဴံ 

ဆ ငံဆ ိပံေြ့ ဵရးာ ေြ့ဵ လြေံဆ ဵ ေပဵ နံ ဵ  ္ငံဴ အိမံမဲျပ  ံသူ ေဴဆ ဵ  ဳုဵ သို လဴ ံဵ သးာဵေရ ာြ ံေဆ ဵ ြုသ မ  ဳ 

ယ ူေလဴရ္ိေ ြြ ာငံဵ သိရ္ရိ ပ သ ံ။ 

 

(၇.၄) ေ ရ ္င ံဴ ပ ေံဝန ံဵ ြ့င ံသ န ံ ရဴ္ငံဵ ေရ ဵ 

(၇.၄.၁) ေ သ ာ ြံသ ုဳဵ ေရ ရရ ္ိမ  

ဇယ ာဵ (၂၁) ေသာ ြံ သုဳဵ ေရ ရရ္ိမ  

ေရ ရရ္ိ ိုငံမ   

အ သုဳဵ ျ ပု      

ေ သ ာ 

အ ိမံေ  ာ ငံ       

စ ု 

ေ သ ာြ ံသ ုဳဵေရ 

အ ရ ံအ ေ သးဵ စ မံဵ 

သ ပံ စ စံေ ဆ ဵ ာဵမ   

(စနစံေ ြ့စမံ ဵသပံ 

စစံေဆ ဵ ာ ဵမ  

ရ္ိပ ြ ‘ ရ္ိ’၊ မရ္ိပ ြ 

‘ မရ္ိ’) 

ေရ အရ  ံအ ေသးဵ 

(ေသာ ြံ သုဳဵ ေရ အရ ံ 

အေသးဵ စမံဵ သပံစစံ ေဆ ဵ 

 ာဵမ ေးငံ ‘ရ္ိ ’ ဟု ေျဖ 

ဆ ို ာဵပ ြ ေျဖဆ ိုရနံ ။ 

‘ မရ္ိ’ ဟေုျဖဆ ို 

 ာဵပ ြ ေျဖရန ံမ လို) 

ေ သ ာြ ံသ ုဳဵေရ ရရ္ိ 

 ိုင ံမ   ္ငံဴလ ုဳေ လာ ြ ံ  

မ   အေ ျ အေန 

(ရာသီမ ေရးဵ ရ ပ ြ 

ေ း၊ မိုဵ ္ငံဴ ေဆ ာငံဵ 

ရာသီ သုဳဵ မ့ိ ုဵလုဳ ဵ ြုိ 

ေရးဵေပဵပ  ရနံ) 

 

ေရေးငံဵ 
 

 

       

       ရ္ိ        မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

အဝီစိေးင ံဵ/ 

စြံ ေပံ 
၁၀ 

       

       ရ္ိ        မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ   ဴဳ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

အဝီစိေးင ံဵ/ 

ေုဳြင ံ 
၆၂ 

       

       ရ္ိ        မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ   ဴဳ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

မိုဵေရ 

သိေုလ္ ာငံ ြနံ 
၁ 

       

       ရ္ိ        မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ   ဴဳ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  



၁၉ 

ေရ ရရ္ိ ိုငံမ   

အ သုဳဵ ျ ပု      

ေ သ ာ 

အ ိမံေ  ာ ငံ       

စ ု 

ေ သ ာြ ံသ ုဳဵေရ 

အ ရ ံအ ေ သးဵ စ မံဵ 

သ ပံ စ စံေ ဆ ဵ ာဵမ   

(စနစံေ ြ့စမံ ဵသပံ 

စစံေဆ ဵ ာ ဵမ  

ရ္ိပ ြ ‘ ရ္ိ’၊ မရ္ိပ ြ 

‘ မရ္ိ’) 

ေရ အရ  ံအ ေသးဵ 

(ေသာ ြံ သုဳဵ ေရ အရ ံ 

အေသးဵ စမံဵ သပံစစံ ေဆ ဵ 

 ာဵမ ေးငံ ‘ရ္ိ ’ ဟု ေျဖ 

ဆ ို ာဵပ ြ ေျဖဆ ိုရနံ ။ 

‘ မရ္ိ’ ဟေုျဖဆ ို 

 ာဵပ ြ ေျဖရန ံမ လို) 

ေ သ ာြ ံသ ုဳဵေရ ရရ္ိ 

 ိုင ံမ   ္ငံဴလ ုဳေ လာ ြ ံ  

မ   အေ ျ အေန 

(ရာသီမ ေရးဵ ရ ပ ြ 

ေ း၊ မိုဵ ္ငံဴ ေဆ ာငံဵ 

ရာသီ သုဳဵ မ့ိ ုဵလုဳ ဵ ြုိ 

ေရးဵေပဵပ  ရနံ) 

 

ျမစံ/ေ ့ာငံ ဵေရ  

       

       ရ္ိ           မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

ေရြနံ ၁ 

       

       ရ္ိ        မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

စိမံဴစမံဵ ေရ  

       

       ရ္ိ           မရ္ိ  

 

ေြာ ငံဵ     သငံ ဴ     ဳဴ  

ေ း  

မိုဵ  

ေဆ ာငံဵ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေ ာငံစုစ ာရငံဵ ေြ ာြ ံယူမ ၊ (၂)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ း ဵေ းဵျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ြ့ဵရး ာသယဳဇ ာေ ျပေျ မ ပုဳ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။  သငံေ ောေ ြ့ ဵရးာ ေး ငံ ေသာ ြံ သုဳဵ ေရရ ရ္ိမ မ္ ာ အဝီစိ ေးငံဵ (ေုဳ ြငံ) ေိုမဴ္ာ 

ေ း၊ မိုဵ၊ ေဆ ာငံဵသုဳ ဵရာ သီလုဳဵ လ ုဳ ေလာ ြံမ  ရ္ိေြ ြာငံ ဵ ေလဴလာေ ေး ရဴ္ိရပ  သ ံ။ 

 

(၇.၄.၂)  သ န ံ ရဴ္င ံဵေရ ဵ အ ေျ  အေ န (အ ိမံသ ာ အမ့ ို ဵအစ ာဵ  ္ငံဴ အိမ ံေ ာငံစ ု အ ေရအ ေးြ ံ) 

ဇယ ာဵ (၂၂) အိမံသာ အမ ့ိုဵအစ ာဵ 

သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံသ ာ အ မ့ို ဵ အစာ ဵ သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံေ  ာငံစ ု 

သ န ံ ရဴ္င ံဵေ သ ာ ယ ငံလ ုဳအ ိမံသ ာ သ ုဳဵ စးဲမ  

ေရဆ း ဲအိမံ သာ - 

ေရေလာငံ ဵ/ ယ ငံလုဳအိမံ သာ ၁ ၃၉ 

မ သန ံ ရဴ္င ံဵ ေသ ာ ယ င ံလုဳအ ိမံသ ာ သုဳဵ စးဲမ   



၂ ၀ 

သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံသ ာ အ မ့ို ဵ အစာ ဵ သ ုဳဵ စးဲ ိုငံေ သ ာ အ ိမံေ  ာငံစ ု 

ေးငံဵ/ဇလာဵ အိမံ သာ - 

ေးငံဵမရ္ိ အိမံ သာ ၄ 

အိမံသ ာမရ္ိ - 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေ ာငံစုစ ာရငံဵ ေြ ာြ ံယူမ ၊ (၂)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ း ဵေ းဵျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေ ြ့ဵလ ြံ ြ့နံ ဵမာေရ ဵ ာ န/ေြ့ဵလ ြံ ြ့နံဵမ ာေ ရဵ ာန းဲ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။  သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေး ငံ ေရေလာ ငံဵ/ယ ငံလုဳအိ မံသာ (၁၃၉) လုဳဵရ္ိွပီဵ စနစံေ 

ြ့ သုဳဵ စးဲ လ့ြ ံရ္ိေ ြြ ာငံ ဵ ေလဴလာ ေေး ရဴ္ိရပ  သ ံ ။ 

 

(၈) ေဘ ဵအ  ရာ ယ ံ ိ ိုြ ံ မ   အ ေျ အေန မ့ာ ဵ 

ဇယ ာဵ(၂၃) ေြ့ဵ ရးာ၏  ိ ိုြ ံ ိုငံ သ ံဴ ေဘဵအ   ရာယံမ့ာ ဵ အေ ျ အေန 

စ ံ  ိ ိုြ ံလ းယံမ   အ မ့ို ဵ အစ ာဵ (အေ ျ အေန)  ိ ိုြ ံလ းယံမ   (မ္နံရာေ စံ ုြိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိ ြ ာမဖူလုဳမ        ျမငံဴ     လေံ       နိမံဴ              မရ္ိ 

၂ သဘာ ၀ရငံဵ ျမစံရ္ ာဵပ ဵမ (ေျမ၊ စို ြံပ့ိ ုဵေရ)      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၃ ေရှ ြီဵျ  ငံဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ          မရ္ိ 

၄ မိုဵေ  ငံ ျ ငံဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၅ အေအဵလး နံြ ဲျ ငံ ဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၆ မုနံေိုငံ ဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  



၂၁ 

စ ံ  ိ ိုြ ံလ းယံမ   အ မ့ို ဵ အစ ာဵ (အေ ျ အေန)  ိ ိုြ ံလ းယံမ   (မ္နံရာေ စံ ုြိ ုသ ာ ေရးဵရနံ) 

၇ ငလ့ငံ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၈ မီဵေဘဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၉ ဆ ာဵငနံေရဝင ံ ေျမ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၀ ေျမွပိ ုျ  ငံဵ၊ ေျမဆ ီလ ာပ ့ ြံယးငံ ဵမ       ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၁ သစံေေ ာျပ ုနံဵ ေီဵ ျ ငံဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၂ င္ြံဖ့ ာဵေရ ာဂ       ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၃ ေီဘီေရာ ဂ       ျမငံဴ လေံ             နိမံဴ          မရ္ိ  

၁၄ ြုိယံ ဳ အာဵ ြ့ဆ ငံ ဵမ ေရ ာဂ       ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၅ ျပ ံေးင ံဵပ ိပ ြ       ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၆ ေိရိစ ာ နံြ ူဵဆ ြံေရာဂ  ြ့ေရ ာြံ မ       ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၇ လူြုနံ ြူ ဵျ ငံ ဵ      ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေ  င ံသီ/လမံဵပနံဵ ဆ ြံသးယ ံေရဵ 

 ြ ံဲစ သ ံ 

     ျမငံဴ     လေံ             နိမံဴ              မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ …  ဵေ ံအု ပံ စု ေဆ းဵေ း ဵျ ငံ ဵ- ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု ။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။     ။  သငံေော ေြ့ ဵရး ာအေန ျဖငံဴ  ္စံစ ံ ္စ ံေို ငံဵမိုဵရး ာမ မ့ ာဵသ  ံဴ ဇူလိုငံလမ္ 

ြသဂု ေံလအ ိျမစ ံေရ ေြံမ  ေြ ြာ ငံဴ ေြ့ဵရ း ာရ္ိလယ ံ ြးငံဵ မ့ာဵ အာဵ ေ ရလ မံဵမိုဵ မ ေြ ြ ာငံဴ စို ြံပ့ိ ုဵေ ျမ 

 ြအန ံ ဵငယ ံပ့ ြံစီ ဵ ဆ ုဳဵ  ဳဵမ  ရ္ိ ပ သ ံ။ 



၂ ၂ 

(၉) သ ဘ ာဝ ပေ ံဝနံဵ ြ ့ငံ ္ငံဴ သ ဘ ာဝအ ရငံဵ အျ မစံမ ့ာ ဵ  ိနံဵ သိမ ံဵ မ အ ေျ အေန 

ဇယ ာဵ (၂၄) သဘာဝ ပ ေံဝနံဵ ြ့ငံ ္င ံဴ သဘာဝ အရငံဵအ ျမစံမ့ ာဵ အေ ျ အေန  

အ ေျ  အေ န အ  ြံအ ဲ 

အ   ရ ာယ ံရ္ိမ   

(အ ြံ အ ဲ ‘ ရ္ိ’ ဟု ေျ ဖဆ ို ာဵပ  ြ 

ေျဖဆ ိုရနံ။ ‘ မရ ္’ိ ဟု ေျဖဆ ို ာဵပ   

ြ ေ ျဖရန ံမလို။) 

ေျမဆ ီြ သဇာ အေျ အေန    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လေံ              နိမံဴ  

အပငံမ့ို ဵစိေ ံမ့ာဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လေံ              နိမံဴ  

ဖ့ြံပို ဵ ္ငံဴေရ ာဂ ြ ာြး ယ ံ ိနံဵ ့ ုပံမ     ရ္ိ    မရ္ိပ     ျမငံဴ        လေံ              နိမံဴ 

ေရအရင ံဵအ ျမစံ    ရ္ိ    မရ္ိပ     ျမငံဴ        လေံ              နိမံဴ 

င ဵမ့ိုဵ ြးဲမ့ာ ဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လေံ              နိမံဴ 

အျ ာ ဵေိရ စ  ာနံမ့ ိုဵ ြးဲမ ့ ာဵ    ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လေံ              နိမံဴ 

စးနံ ပဴစံ ပစ  ံဵ စီမဳ နံ  ဴးဲမ     ရ္ိ        မရ္ိပ       ျမငံဴ            လေံ              နိမံဴ 

ရငံဵျမစံ … (၁)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ းဵေ းဵ ျ ငံဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။   သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေး ငံ သဘ ာဝအရင ံ ဵအျမ စံ ေျမဆ ီြ သဇာမ့ ာဵ သ ံ ယ  ငံ ္စံ 

မ့ာဵ ြံေ ြာ ငံဵမးနံ ျ ငံ ဵမရ္ိပ ။ ပဲပငံမ့ာဵအ ပငံ ေသျ င ံဵ၊ ဖ့ြံပိ ုဵ ္ငံဴပ ိုဵ မ ာဵေရ ာဂ မ့ ာဵ ြ့ေရာ ြံ မ မ့ာဵ 

ေနေြ ြာငံ ဵ ေလဴလာေေး ရဴ္ိရပ သ ံ။ 



၂၃ 

(၁ ၀) ြ ့ ာဵ-မ ေရ ဵရာ 

ဇယ ာဵ (၂၅) ြ့ ာဵ-မ ေရ ဵရာ 

စ  ံ 

ေ ြ့ ဵရးာ ၏ လူမ  စီဵ ပးာ ဵဖ းဳ ဴွ ဖို ဵ ေစေ ရဵအ ေးြ ံ 

အ မ့ို ဵ သမီဵ မ့ ာဵ၏ စ းမံဵ ေဆ ာငံရ ံျ မ ငံဴသ င ံဴ 

ေ သ ာအ ့ ြ ံမ့ ာဵ 

 ဵေ ံအုပ ံစုေ ဆ းဵ ေ းဵ ပးဲေ းငံ 

ေ ြ ံေရ ာ ြံသ ူ မ့ ာဵ မ္ မ္နံသ  ံဟ ု 

ယ ူဆ ေသ ာ ေ စံ ုြ ို   

ေရ းဵေ ပဵပ  ရနံ 

၁ 
ေြ့ဵရ းာစီမဳ အုပံ ့ ုပံမ စန စံေးငံအမ ့ိုဵ သမီဵ မ့ာဵ 

ေြံ  ြစးာ ပ ဝငံမ /ေ  ငံဵေဆာငံမ  
ရ္ိ                မရ္ိ  

၂ 
ေြ့ဵရ းာဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလ ုပံင နံဵမ့ာဵ ္ငံဴအဖး ဲ အဴစ ံဵမ့ ာဵ 

ေးငံအမ့ိ ုဵ သမီဵမ့ ာဵေ ြံ ြစ းာပ ဝ ငံေဆ ာငံရ း ြံမ  
       ရ္ိ                    မရ္ိ  

၃ 

လးနံ ဲဴေ သာ ္စ ံအေးင ံဵ ေြ့ဵရ းာအ ေးငံဵရ္ ိ မိနံဵ ြ 

ေလဵမ့ာ ဵ/ အမ့ိ ုဵသမ ီဵမ ့ာဵအ ာဵ သဳသယ ျဖစံဖ း ယံ 

အြ ြမံဵဖ ြံမ  (သို)ဴ ေိုငံြြ ာဵမ မ့ ာဵ 

ရ္ိ                မရ္ိ  

၄ 

အမ့ိုဵ သမီဵ ေရဵရာ အြ ြ မံဵဖြံ မ မ့ာ ဵအေး ြံ  ပ 

ေ  ္ငံဴ ေရာ ဵမ ေမ ဆ ို ငံရာမ့ာ အေး ြံ လူ ု၏ 

အသိ အျမငံရ္ိ မ  

ရ္ိ                မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ … (၁) အဖးဲ အဴစ ံဵမ့ ာဵစ ာရငံဵ၊ (၂)  ဵေ ံ အုပံစု ေဆ းဵေ  းဵျ ငံ ဵ - ရပံမိရပ ံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵ သမီဵ အုပံစု။ 

ေ လဴလ ာေ ေ း ရဴ္ိ ့ ြံ။ ။  သငံေေ ာေ ြ့ဵရး ာေး ငံ လူမ စီဵပး ာဵဖးဳ ဴွဖိ ုဵေိ ုဵ ေြံေ စေရဵ အေး ြံ အမ့ိုဵ သမီဵ 

မ့ာဵသ  ံေ ြံ  ြ စးာပ  ဝ ငံလ ပံရ္ာ ဵမ ရ္ိပ  သ ံ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


